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Hans-Jorgen Bundgaard.

Pésken stér for deren, og i ar fal-
der den lidt senere end sidste ar — til
glaede for os alle, for det betyder
mildere temperaturer og bedre mu-
ligheder for at nyde udendarslivet.

I vores skenne lokalomrade er der
masser at tage sig til i paskedagene,
uanset om man er til kultur, natur,
berneaktiviteter eller lidt af det hele.

Oplevelser pa Frilandsmuseet og
Fresnapperbyen

Vi starter pa Frilandsmuseet, som
traditionen tro byder pa et vaeld af
hyggelige aktiviteter i paskeferien.
Her kan man blandt andet hilse pa
far og deres nyfedte lam eller tage
en tur i den spritnye overdakkede
hestevogn — en oplevelse for bade
bern og voksne.

Fresnapperbyen — museets berne-
venlige omrade — gar ind i sin anden
saeson og er allerede blevet et hit
blandt familier med mindre barn.
Her er der mulighed for at lege, leere
og udforske i bernehgjde.

Paskehygge med fart over feltet
Lige pa den anden side af vejen
finder vi Classic Car House, hvor
paskeag bliver pyntet med bilmo-
tiver, og bernene kan fa fart pa pa
trafiklegepladsen. Nar kreativiteten
har féet frit lob, kan hele famili-
en nyde synet af de imponerende
klassiske biler og tage et kig pa den
spandende sarudstilling om royale
keretgjer — noget for bade bilentu-
siaster og dem med interesse for det
kongelige.

Forlystelser, klatring og kunst

I den anden ende af kommunen er
Dyrehavsbakken netop abnet. Her er
nye forlystelser og restauranter klar
til at tage imod besggende, og pa fri-
luftsscenen kan man opleve de unge
MGP-stjerner give den gas.

For dem der seger hegjde og natur, er
der &bent hos Til Tops ved Frederiks-
dal Slot. Her kan man klatre i traetop-
pene og merke suset tet pd naturen
— en skon og aktiv made at bruge en
forarsdag pa.

Kultur, wellness og forarsstemning i
Frederiksdal

Ikke langt fra slottet finder vi So-
phienholm, hvor parken som altid

star klar med sin naturlige skenhed.
Inde p& Sophienholm kan man ople-
ve udstillingen Genklang, som tager
udgangspunkt i tegninger og malerier
fra 1920’ernes Tyskland — en kulturel
rejse tilbage i tiden.

En ny attraktion i Frederiksdal er det
gamle mollehus, der har faet nyt liv
med abningen af wellnesshuset Inner-
cise. Her er der fokus pa dndedret,
isbade og fzllesskab — perfekt for
dem, der ensker en rolig

og fornyende paske-
ferie.

Snart dbner ogsa
Frederiksdal Fribad
og Havnehytten, og
det samme gaelder
for Baadfarten og
kanoudlejningen
—mere om det i
naeste udgave af Vi-
rum-Sorgenfri Avis.

Is, mad og natur-
ture i neeromradet

Den Gamle Have i
Frederiksdal er alle-
rede dben og byder
pa is og lette anret-
ninger — oplagt hvis
man er ude og nyde
det spirende forar.

\,.
i.%/
4

Kongevejen 202

Og skulle du bare treenge til frisk
luft og ro, s pak madpakken og tag
en tur i Dyrehaven, i Amosen eller
langs bredden af Furesegen eller Ore-
sund. Husk paraplyen, hvis vejret
driller — for naturen skuffer sjeldent,
heller ikke i regnvejr.

Husk ogsa paskens budskab

Men vi ma ikke glemme paskens
budskab. Alle vore kirker har derfor
bade traditionelle og helt seerlige
gudstjenester og koncerter i lobet af
pasken. Du kan finde information
om dem alle ved at sla op under de
enkelte kirker — hvad enten du seger
stilhed, refleksion eller musikalsk
fordybelse.

Taet pa, beeredygtigt og for hele
familien

Pésken i neromradet har noget for
enhver smag og alder — og det hele
kan nés til fods eller pa cykel. Sa
spar pa bade benzinen og CO2’en og
nyd i stedet kvalitetstid med dem, du
holder af, lige i dit eget lokalomrade.

Rigtig god pdske — og husk: du kan
finde alle de neevnte steder nemt ved
at google navnet!

Smykker til dine
saerlige ojeblikke

13
/‘-\ .."°~'
E\*» P

Abent mandag &

2830 Virum onsdag kl.11-17
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Staerke prastationer og faellesskaber fejret ved
prisuddeling 1 Lyngby Idratsby

Tekst: Thomes Leo Hansen, Foto: Steen @1-

Torsdag aften blev Lyngby Idraets-
by rammen om en festlig fejring
af lokale helte, ildsjale og fzlles-
skaber, da prisoverraekkelserne for
Arets Mestre og Prismodtagere lab
af stablen. Aftenen bed pa hyldest af
bade sportslige topprastationer og
enestaende frivilligt engagement —
med hver prismodtager belennet med
10.000 kroner som anerkendelse for
deres indsats.

Arets Ungetalent: Philip Knudsen
— en verdensmester i kajak

Philip Knudsen fra Lyngby Kano
Klub blev karet som Arets Ungeta-
lent. Den 23-érige atlet har allerede
sat sig solidt pa verdensscenen i
kajaksporten. I bade 2023 og 2024
sikrede han sig europamesterskabet i
enerkajak, og i 2024 tog han desuden
guldet i toerkajak — samt titlen som
verdensmester i enerkajak. Siden sin
debut pa den internationale mara-
tonscene 1 2019 har Philip etableret
sig som en del af verdenseliten og et
forbillede for unge talenter i dansk
sport.

Arets Forening: Rytmetemplet ska-
ber kultur og fzellesskab
Foreningen Rytmetemplet, som
driver det populare spillested Temp-
let pa Jernbanevej, blev haedret som
Arets Forening eller Fzllesskab.
Foreningen er ikke kun en vigtig
akter pa musikscenen i Lyngby, men
ogsa et socialt samlingspunkt, iser
for unge frivillige. Her opstar sterke
venskaber og faellesskaber omkring
passionen for musik og kultur, og
Rytmetemplet spiller en central rolle
i at styrke det lokale ungdomsmilje.

Arets Frivillige Sociale Indsats:
Danzetten bringer musikken ud
Musikgruppen Danzetten, en del af
initiativet Walkmendene, modtog
prisen for Arets Frivillige Sociale
Indsats. Gruppen ger en forskel for
eldre borgere ved at besege kommu-

nens plejecentre og spille musik og
synge sammen med beboerne. Deres
narvaer og glede skaber liv og felles-
skab og bringer smil og minder frem i
hverdagen — en indsats, der i dén grad
fortjener anerkendelse.

Arets Frivillige Ildsjzel: Anni Frisk
Carlsen — frivillig degnet rundt

Prisen som Arets Frivillige Ildsjal gik
til Anni Frisk Carlsen, formand for det
lokale idraetssamrad F.I.L. Anni har
gennem flere artier vaeret en uundveer-
lig kraft 1 foreningslivet i Lyngby-
Taarbaek. Siden 1990’erne har hun sid-

(i1 et

ARETS FRIVILLIGE SOCIALE
INDSATS 2025

DANZETTEN UNDER
WALKMZANDENE

det i F.I.L.’s bestyrelse og engageret
sig bredt — bade i idraet, folkeoplys-
ning og foreningsudvikling. Anni
beskrives som “frivillig 24-7-365”,
og hendes passion og vedholdende
indsats har haft stor betydning for
mange mennesker.

Med denne aften i Lyngby Idraets-
by blev det tydeligt, at lokalsamfun-
det bade rummer verdensklasseud-
overe og sterke fellesskaber drevet
af dedikerede frivillige. Et stort
tillykke til alle prismodtagerne, der
hver iser gor en forskel — bade pa
og uden for scenen og sportsbanen.
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Boger & Bobler: En forferende aften 1 Greens Bog-
handel.

Af Caroline Dohrmann

Den 23. april 2025 inviterer Greens  pé en uformel og hyggelig atmo-
Boghandel i samarbejde med Cham-  sfaere, hvor deltagerne far mulig-
pagne Stories til en aften i luksurigse  hed for at nyde hele tre forskellige
tegn, hvor to af livets store gleeder champagner — alle ngje udvalgt
medes: bobler og beger. Under over-  og prasenteret af eksperterne fra
skriften Bager & Bobler skabes en Champagne Stories. Undervejs bli-
stemningsfuld ramme for bade litte- ver der delt bade champagneviden
reere samtaler og perlende forngjelser.  og charmerende historier fra vinens

boblende univers.
Arrangementet starter kl. 18 og byder

Virum Gymnasium deltog 1 Drughunter

VG har en lang tradition for at deltage 1 Lundbeck’s konkurrence ”Drughunterdysten” 1 fage-
ne kemi og bioteknologi.

Af Dorte Kiihnau, lektor Virum Gymnasium og Sidsel Rennegaard Revsbech, lektor

I konkurrencen udvelger eleverne en ——————————————————
hjernesygdom som de finder interes- :

sant og gerne vil vide mere om.

I kemi arbejder de blandt andet
med de kemiske signalstoffer, der er
involveret i sygdommen og med den
medicin man anvender. I biotekno-
logi arbejder de med, hvordan man
kan forbedre laegemidlers optagelse
i hjernen. For at besvare opgaverne
skal eleverne anvende viden som de
har opnaet i undervisningen og det
gor opgaven relevant for alle elever
i klassen. De skal derudover komme
med kvalificeret bud pa fremtidig
behandling. Opgaven ender ud med en poster, som opsummerer det arbejde de har lavet.

Den bedste gruppe fra hver klasse deltager i finalen pa Lundbeck den 25.
april.

Virum Gymnasium deltog i1 cykelkampagne

Af Birgit Riedel Langhoff, vicerektor . .
der lob med sejren og blev karet pA  daglige fa gleede af skolens fine nye

Eleverne pa Virum Gymnasium har ~ skolens morgensamling 10. april . cykelpusleplads.
fra 24. marts til 6. april deltaget i den
landsdaekkende cykelkampagne pé Snart er det de ansattes tur. Efter

ungdomsuddannelserne i regi af Cyk-  Péske deltager de ansatte i Vi cyk-
listforbundet og Region Hovedstaden. ler til arbejde’- kampagnen, dyster
i hold mod hinanden og far vind i
Lzes mere om kampagnen pa skolens  hdret.......
hjemmeside.
Alle klasser og argange har haft Bade elever, lerere og evrige an-
mulighed for at deltage. Det blev 1c,  satte kan i den forbindelse og i det
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Lidt lokalhistorie

Illegalt bladtrykkeri pa
Bakkevej o)

Bakkevej 42A. Foto Hans Kristensen. 2022

Under den tyske besattel-
se1940-1945 blev der udgivet en
lang raekke forskellige illegale blade,
som bragte nyheder udenom den
tyske censur. Et af de forende ille-
gale blade var ”De frie danske”. I
folkemunde fik det egenavnet "Det
illegale Ekstrablad”, fordi skrivesti-
len var mere frisk og provokerende
end flere af de andre blade. Af og til
var bladets historier heller ikke helt
veldokumenterede.

Hver méned startede trykningen af
bladet med udkersel med bil (i alle
arene 1942-45 med Seren som chauf-
for) for aflevering pé trykkestedet af
alt relevant materiale: pakker med
papir (folioformat), stencils, dupli-
katorer, farve, vaerktej til reparation
og evt. vaerktej til gennembrud af
mur m.m. Trykkestedet skiftede hver
maned. Efter ferdiggerelsen af tryk-
ningen: kuvertering med pasatning
af maerkat med modtagerens navn og
adresse og endelig indpakning i pak-
ker med karduspapir.

Pakkerne blev derefter kort til post-
kontor for frankering og afsendelse.

Forleden d. 9. april begyndte fem lange ar for 85 &r siden. Her en lille
historie fra vores lokalomréde om aviser under den periode.

af Niels-Kristian Petersen
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Her et eksempel pa bladet DE FRIE DANSKE

Kun Seren kendte postkontoret.
Deltagerne i Bredgade — se nedenfor.
Ansvarlig redakter for bladets ind-
hold var redakter Peter Petersen, Ber-
lingske Tidende, som i evrigt afleste
redakter Holbech, der blev skudt af
tyskerne i forbindelse med en razzia,
der, s vidt jeg erindrer, fandt sted i
en lejlighed pa Gl. Kongevej. I ef-
teraret 1943 blev trykningen af De
frie danske flyttet fra et bogtrykkeri
pa Christianshavn til kaelderen under
bungalowen pa Bakkevej 42 i Virum
(2). Huset var anskaffet til dette for-
mal af grev Raben-Levetzau, som var
involveret i den illegale bladproduk-

tion. Huset var lejet ud til et &ldre
@gtepar Serensen, der tjente som
alibi. P4 davarende tidspunkt 1& hu-
set ret ensomt, som det nast yderste
hus mod vest med frugtplantager pa
begge sider af grunden, som strakte
sig helt fra Bakkevej til der, hvor
Kaningardsvej ligger i dag. I labet
af 1950erne blev der bade frastykket
en grund mod Bakkevej og en mod
Kaningérdsvej — og det gamle hus er
dermed kommet til at ligge pa kote-
letgrunden Bakkevej 42 B.

Det var en anseelig bladproduktion,
der var tale om. I kaelderen pa Bakke-
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vej stod 5-6 duplikatorer,

som arbejdede flittigt. Bladet blev
udsendt i et oplag pa omkring 20.000
eksemplarer hver méned.

Hvert blad var pa 10-12 sider — sa
der passerede omkring 220.000
duplikerede ark igennem kelderen pa
Bakkevej hver méned. Lagt oven pa
hinanden er der tale om en 24

meter hgj stabel A4-ark! Det mé have
vaeret en overordentlig kompliceret
opgave at fa distribueret bladene di-
skret, nér de var trykt. Produktionen
fortsatte frem til efteraret 1944, hvor
trykkeriet igen

skiftede adresse til skiftende trykste-
der i Kebenhavn.

Kilder:

(1) Hans Kristensen & Niels-Kristian Peter-
sen. Furesgkvarteret gennem 100 &r. Greens
Forlag 2022.

(2) Seertryk af ”Kildekunst”. Historiske &
Kulturhistoriske Studier. Festskrift til John T.
Lauridsen, 2016. (Danish Humanist Texts and
Studies, vol.55). TRYKNING AF DET IL-
LEGALE BLAD DE FRIE DANSKE Doku-
mentation af den illegale trykkerivirksomhed
af Steen Bille Larsen.

ESUE- FRIE- DANSKE
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KORESKOLE

Din k@reskole i Sorgenfri

* Sma Hold

* Eleven i centrum

* Trygt leeringsmiljo

* Hgj bestaelsesprocent

Sorgenfri Torv 8, TIf: 28 73 41 85
www.denjovialekgreskole.dk
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NYT FRA VIRUM KIRKE

Paskens Gudstjenester

F

Palmesondag
Hgjmesse ved Kristian Tvilling
13/4 k1. 10.00

Skeertorsdag

Stemningsfuld méaltidsgudstjeneste
ved kirkens tre praester. Man tilmel-
der sig og betaler for paskemaéltidet
pa kirkens hjemmeside eller péa kir-
kekontoret. Maden koster 75 kr. for
voksne, og bern under 12 ar er gratis.
Der er et begraenset antal pladser. Be-
stilling senest den 10. april.
17/4 k1. 17.30

Langfredag

Musikgudstjeneste ved Charlotte
Dyremose
Traditionen tro er Langfredagens
gudstjeneste i Virum Kirke med mas-
ser af musik og salmer, som markerer
Jesus’ lidelse og dad. I ar fremfores
uddrag fra bl.a. J.S. Bachs passioner,
Matthauspassionen og Johannespas-
sionen af kirkens kor og organist
Knud Rasmussen.
18/4 k1. 10.00

Paskedag
Hgjmesse ved Kristian Tvilling
20/4 k1. 10.00

2. Paskedag
Hgjmesse ved Inge Nelson
21/4 k1. 10.00

Lasagnegudstjeneste

Hvad haber du pa? For din egen
familie og fremtid og ogsa for den
starre sammenhang?

Habet findes i legen, fantasien,
feellesskabet og karligheden. Alle har
noget, de haber pa og dremmer om;
mere fred i verden, et liv fyldt med
keerlighed, at man far gode venner.
Til denne lasagnegudstjeneste invi-
teres I indenfor til - igennem musik,
leg og bevaegelse — at dykke ned i,
hvad vi hver is@r haber pa. For sam-
men ma vi holde hébet i live midt i
det hablese, som ogsa altid findes i
verden, og som kan gare os bange og
frygtsomme.

Lasagnegudstjenesterne er for bern
og deres voksne. Her udfolder Kri-
stian Tvilling og Marlene Kejser en
gudstjeneste i barnehgjde ud fra en
bibelhistorie eller et kristent tema,
og efterfolgende serveres en leekker
lasagne.

Det er gratis at deltage med tilmel-
ding pé kirkens hjemmeside senest
torsdag den 17. april.

Menighedsmode

Menighedsradet holder det arlige
menighedsmede i krypten efter hoj-
messen. Du kan here om arbejdet i
kirken, aktiviteter det seneste ar, regn-
skab 2024, budgettet for indeveerende
ar samt menighedsrédets planer for
fremtiden. Til slut er menighedsridet
veert ved en frokost.
Sendag 27/4 kl. 11.15

Af Tina Norager Dahlstrom

Virum Gymnasiums forarskoncert
Kom og oplev musikeleverne fra
Virum Gymnasium, nar de spiller
og synger i Virum Kirke til deres
forarskoncert. Eleverne har gvet sig
lenge, og nu skal numrene st sin
prove foran et rigtigt publikum. Der
vil veere musik fra mange forskellige
musikgenrer og garanti for en hygge-
lig aften i selskab med skenne unge
mennesker.

Alle er meget velkomne, og der er
gratis adgang.
Tirsdag 29/4 k1. 19:00

s
]

Guitar og sang

Vi ved hvad du vil ha’

Lokale nyheder fra

VSA

Lyngby-Taarbzaek & omegn

Vi Samler Alle
www.vsaonline.dk



Virum-Sorgenfri Avis « 16-17 - april 2025

Side 9

NYT FRA SORGENFRI KIRKE

Skeertorsdag

Skeertorsdag i et helt sarligt skaer
med Jazzmusik i verdensklasse, lam-
mesteg og radvin.

Menuen er ikke umiddelbart meget

at skrive hjem om. Men sikke en om-
tale! Denne aften fejrer vi verdenshi-
storiens mest kendte maltid — og sma-
ger lidt pa, hvad det i al sin enkelthed
egentlig kan

betyde, at Han deler sit legeme og
blod med os.

For 4. ar i treek lukker derene op for
en helt unik oplevelse, nér nogle af
vor tids allerbedste jazzmusikere
gaester kirken og fylder den med den
skenneste musik i kirkesalens dejlige
akustik.

Om de medvirkende musikere:
Mathias Heise, (mundharpe) er
karet som verdens bedste mundhar-
pespiller og har modtaget talrige
priser, blandt andre Kronprinsparrets
Stjernedryspris og Ben Webster Pri-
sen som den yngste modtager nogen-
sinde. Olivier Antunes (klaver) er en
af de forende danske jazzpianister,
og har skabt en s@rlig jazzprofil som
jazzkirkemusiker i Eliaskirken pa Ve-
sterbro.Han har bla spillet med Jesper
Thilo, Mads Vinding, Alex Riel samt
Bob Rockwell & Lennart Ginman.
Han modtog Ben Webster-prisen i
1999. Kaspar Vadsholt (bas) har spil-
let med hjemlige navne som Hans
Ulrik, Jens Winther og The Orchestra,
men er nok mest kendt som medlem
af DR Bigband, hvor han har akkom-
pagneret en lang reekke verdensstjer-
ner som Robben Ford, Michel Ca-
milo, Criss Potter og John Scofield.
Morten Kjer (vokal) Morten Kjeaer er
sanger, musikudgiver og journalist.
Han er tidligere medlem af a ca-
pella Gruppen Basix, Vocal Line og
M-Pact. Morten indspiller og turnerer
med hans dansk-amerikansk-israleske

Péskens fire dage 1 Sorgenfri Kirke

band Ebb and Flow, samt er jeevnligt
involveret i teater projekter.

Efter jazzgudstjenesten kan man
fordgje oplevelsen ved en sken pa-
skemiddag som er tilberedt til kirkens
gaster og de deltagende musikere.
Aftengudstjeneste d. 17. april kl.
18.00 v. Kathrine Holme Johannesen
Tilmelding til middagen bagefter pa
hjemmesiden. Pris for voksne 80 kr.
Gratis for bern.

Langfredag

Langfredag gar vi ind i merket
sammen — vi skal here Giovanni
Battista Pergolesis paskeverk ”Sta-
bet Mater”, som er en salmetekst fra

Af Anne Katrine Sylvest

middelalderen, der forteller om
Marias smerte, da hun oververer sin
sons korsfastelse. Teksten er sat i
musik af mange komponister, her-
under Pergolesi, som skrev verket

i en alder af 26 mens han 14 pa sit
dedsleje, syg af tuberkulose. Hans
veerk blev efter hans ded et inter-
nationalt hit, og er det stadig den
dag i dag, det bliver flittigt opfort i
savel sterre som mindre kirker og
koncertsale. Varket er oprindelig
skrevet for sopran, alt, strygere og
continuo. For at gere det muligt og
som hyldest til Pergolesis vaerk, er
verket arrangeret for en mindre be-
s@tning, nemlig sopran, alt og orgel,
s det ogsa kan opferes i mindre kir-
ker - det er denne version man kan

fortscettes

Rigtige bededamer
elholmbegravelse.dk

Uddannede og certificerede
LONE ANDERSEN
CHRISTINA GAUGUIN

Forbrugerradet

TANK anbefaler 1509001

| T —
N B o

DS= 1509001

ELHOLM BEGRAVELSE €4
\Gronnevej 83 . 2830 Virum - tIf. 45 83 45 30

Siden 2014 har vi plantet et frae
for hver kiste vi har solgt
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Fortsat

here i Sorgenfri kirke langfredag.
Her medvirker Nina Bols Lundgren
(sopran), Hanna Leonora Hollesen
(alt) og Anne-Kari Ferenczi (orgel).

Selve gudstjenesten er en liturgisk
musikgudstjeneste. Det betyder at
liturguen er @ndre, at der ikke er en
praediken, men der vil vere reflekti-
oner og lesninger mellem nogle af
satserne

Liturgisk musikgudstjenete d. 18.
april kl. 10.00 v. Ane Sofie Linde-
gaard.

Piaskemorgen

Langfredag var merk, men denne
morgen bryder lyset igennem. Stenen
veeltes fra. Graven er tom. Han er
opstanden! Pakemorgen fejrer vi op-
standelsens mirakel i vores tilverelse.
Vi fylder rummet med glaede og lys —
med ord og med trompetklang.
Hegjmesse d. 20. april kl. 10.00 v. Ane
Sofie Lindegaard.

Anden paskedag

I gar stod kampen mellem lys og
merke. Lyset sejrede og alt blev for-
underligt, frydegult. Anden paskedag
er “dagen derpd’. Refleksionens time.
Hvad var det egentlig lige, der skete?
Pludselig stér han lyslevende foran
os: Opstandelsen er nu — hver dag er
en paskemorgen!
Denne dag deltager Anders Ockel-
mann pé cello og Vibeke Sah-
ner-Ockelmann pa orgel.
Heojmesse d. 21. april kl. 10.00 v. Ka-
thrine Holme Johannesen.

Frilandsmuseet

Tekst og foto: Thomas Leo Hansen

Hestevognen var pa plads, og der
var knap plads til flere mennesker pa
sederne, og sddan havde det vaeret
det meste af dagen.

Fresnapperbyen var og er et tillobs-
stykke. Der var fyldt til bristepunktet,
og jeg horte mange med forundret
stemme sige, hvor er det dog flot,
og sadan sa slet ikke ud sidste ar; og
hvor er der mange nye ting, der skal
proves. Mormedre og farfedre lob
rundt med en slikkepind i hver hénd,
alle bernene var ellevilde. Kgen til
slikpindevaerkstedet bag ved Brugsen
var lang, men alle kom igennem og
slikkepinde i mange farver, flest af de
rede satte kuler pé hele pladsen. Alle
slikkepinde tilsammen satte humeret
hejt.

Mange naevnte klatrevaeggen og
roste den, keen ved bélet til pandeka-
gebagning var godt i gang, Den nye
’lobehjulsbane’ blev flittigt brugt.
Bag ved den i nordlig retning ser
man nu den gamle stationsbygning.

I mine gjne sa det ud til, at den naesten
er feerdigrenoveret.

Og sa var der ogsa alt det andet.
Med selvfolge kom paskeharen ogsa
frem. Endelig efter vi havde rébt pa
den op til mange gange.

Bornene vinkede og klappede. Og det
gjorde vi andre ogsa.
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‘Loppemarked 1 Holte er atter abent

Det er bare om at vaere hurtig

Tekst og foto: Thomas Leo Hansen

Kalenderen siger méske nok for-
ar, men man fornemmer helt klart
en snert af sommer. Fuglene flgjter,
solen skinner og de helt store smil er  ser lige nu.
fremme.

I folge direktionen er 72 stader ud-
lejet, og prisen for hele sendagen er
blot cirka 480 kroner, men der findes
ogsa mindre stader, og her er prisen
vasentligt lavere.

Der er gang i den

Selv er jeg nogenlunde tidligt ude,
og det er 750 personer ogsa. Der
er virkelig gang i salg og snak. Jeg

Turen rundt

Vil du stgtte op om
Juleudsmykning
i Virum og Sorgenfri
i december
sa mob. pay

min 100,- kr. pa
525099

e alll

Virum-Sorgenfri

P& min tur rundt ved alle boderne,
er jeg faldet for f, men rigtige gode
ting. Det hele virker pa mig som
1 Nordsjallands sterste genbrugsplads,
og hvor er det skent og givtigt.

Det som Per og Poul ikke kan bruge
mere; det er maske lykken for Pia og Loppemarked er Ogsﬁ
Lis, der lige skal til at flytte ind i en
lille lejlighed syd for Holte Station.
De har netop valgt kun at meblere og

marker en eufori omkring mig, mens indrette med genbrugsting.
jeg sidder pa et stengaerde med min
mac og skriver det, du sidder og la-

Det er maske noget, vi andre kan
leere af. Livet er jo livslang lering.

Man far altid noget med hjem
Min loppetjans er ved at vere slut.
Med hjem blev til: En LP, stof til for-
nyelse pa en liggestol med armlaen,
snereband, en tallerken og en bog.
Jeg fik pruttet for 115 kroner.
Vi ses derude.

genbrug

Virum Torv
Advokater

- din lokale advokat -

s &
Eva Meiling, indehaver, advokat

Vi radgiver i gjenhgjde

VIRUM TORV
ADVOKATER

Frederiksdalsvej 70,3
TIf: 45 85 64 02

www.virumtorvadvokater.dk
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Bedre trafikafvikling 1 Virum og Sorgenfri

Abent brev til Kommunalbestyrelsen

Skrevet af bestyrelsen for Virum-Sorgenfri Handels- og Borgerforening

Kere politikere,

Vi skriver for at udtrykke vores
store bekymring over, at forvaltnin-
gen i sin indstilling til jer foreslar at
fjerne reservationen af ramperne ved
omfartsvejen i Virum — en beslutning
der gér stik imod den naesten samle-
de indstilling fra borgere 1 Virum og
Sorgenfri.

Det er dybt skuffende, at borgernes
synspunkter i denne sag ikke synes
at blive tillagt vaegt. Der er tale om
en bred og tydelig modstand mod
forslaget om at oph@ve reservatio-
nen, ikke mindst fordi det — set fra
borgernes perspektiv — udelukkende
ser ud til at ske for at gere plads til et
fremtidigt salg af grunden. Det efter-
lader indtrykket af, at gkonomiske
interesser vagter hgjere end hensynet
til lokalomradets fremtidige trafikale
udfordringer.

Utilstraekkeligt beslutningsgrund-
lag og kritiseret datagrundlag

I hele processen er der ikke frem-
fort et eneste overbevisende argument
for at fjerne reservationen. Debatten
har 1 hej grad baseret sig pa gamle
tegninger med en stor rundkersel,
som aldrig har veret aktuel, i stedet
for at se fagligt og bent pa de ovrige
muligheder, som borgere har frem-
lagt. Herunder en vesentlig endring
1 frakerslen som ligger helt taet op til
omfartsvejen.

Trafiktellingerne, der er foretaget
via TomTom-data, er fra flere sider
blevet kritiseret som varende useri-
ose og ikke repraesentative for den
reelle trafik. Statistikken viser klart,
at datagrundlaget er for svagt til at
treeffe en sé vidtreekkende beslutning.
Tom Tom bliver reelt kujn benyttet
1 5% af alle biler. Dertil kommer, at
rapporterne slet ikke medregner de
prognoser, som Vejdirektoratet har
udarbejdet, hvor der forudses en tra-
fikstigning pé ca. 10 % over de neste
10 ar. Dette ber naturligvis vegtes
tungt, iser 1 lyset af de udvidelser,
der allerede er sket og fortsat sker
omkring Frilandsmuseet og Classic

Grunden som Classic Car House ensker at udvide pa. I dag parkeringsplads for Frilandsmuseet.

Car House — omrader der genererer
oget trafik i lokalomréadet.

Manglende alternativer og ensidigt
fokus

I hele processen har mange borgere
efterspurgt alternative lgsninger, men
der er endnu ikke blevet prasenteret
en plan, som borgerne i Virum kan
veaere tilfredse og trygge ved. Det vil-
le veere naturligt, at en sddan plan var
udarbejdet og offentliggjort, inden
man velger at fjerne reservationen.
Debatten, bl.a. pa sociale medier,
har vist, at nogle af de mest ihardige
modstandere af ramperne bor i Lund-
tofte — og ikke 1 Virum — og dermed
ikke dagligt feerdes i det omréde,
hvor konsekvenserne skal markes.
Det er ikke det samme som at opleve
trafikpresset i Virum hver dag.
Argumentet om, at ramperne skulle
veere til skade for cyklister og skabe
mere biltrafik, holder heller ikke.
Tvertimod vil de hjelpe med at lede
biltrafikken vaek fra de sma veje og
over pa de store trafikarer, hvilket
er med til at forbedre forholdene for
cyklister og skabe et bedre, tryggere
miljo i bymidten gennem hastigheds-
nedsattelser og bedre overgangsfor-
hold for fodgangere.
Et spergsmal om sikkerhed og sund
fornuft.

Et serligt kritisk punkt er belast-
ningen af Fuglsangvej — en skoleve;j

— som strider mod kommunens egne
principper om sikre skoleveje. For-
valtningens argument om gget trafik
forbi Virum Gymnasium holder ikke,
da det kan handteres gennem f.eks.
lysregulering. Og det er verd at nev-
ne, at Virum Gymnasium selv har
givet udtryk for stette til bevarelse af
ramperne.
Der er ogsa fremfort argumentet om,
at enkelte borgere er imod ramperne.
Ja, det er korrekt — men det drejer sig
om ganske fa personer, primart med
bopal nar den pagaldende grund.
Naér dette holdes op imod det store
antal borgere, der har indgivet indsi-
gelser, er modstanden mod fjernelsen
markant sterre. Det gaelder blandt
andet:
* Virum-Sorgenfri Handels- og Bor-
gerforening
* Furesgkvarterets Grundejerforening
* Kollelev Grundejerforening
* Borgergruppen Vores Sorgenfri
* Virum Gymnasium
* Fuglsanggardsskolen
* Flere nerliggende mindre grund-
ejerforeninger

Alle har aktivt ytret sig i sagen
og sendt indsigelser ind — det er en
tydelig dokumentation af lokal op-
bakning til at bevare muligheden for
ramperne.

Fortscettes



Virum-Sorgenfri Avis « 16-17 - april 2025

fortsat

Classic Car House og muligheden
for et kompromis

Vi anerkender Classic Car House
som et loft for lokalomrddet. Det er
en speendende virksomhed, som vi
onsker skal kunne udvikle sig i vo-
res kommune. Derfor var det ogsd
positivt at hore direktor Niels Fol-
man (CCH) for nyligt til et made
pd hans kontor udtale sig: “vi har
ikke noget imod de ramper, hvis vi
kan finde ud af en fornuftig losning
som gavner os alle.”

Det viser, at der findes en vej,
hvor begge hensyn kan tilgodeses.
Ved blot at justere placeringen af

nybyggeri en smule, kan man bevare
reservationen og i mellemtiden bruge
omrddet som gront areal. Hvis — eller
ndr — trafikbehovet opstdr, vil det veere
muligt at anleegge ramperne. Det er
deét, man kalder rettidig omhu og et
kompromis, der gavner alle.

En appel til ansvarlighed og lydhor-
hed

Vi anerkender, at det er politikernes
rolle at treeffe beslutninger — men det
bor ske med respekt for demokratiets
spilleregler og med blik for, at I er
valgt til at repreesentere, ikke overho-
re, jeres veelgere.

Side 13

Der er her tale om en sag, der bero-
rer et af kommunens storste lokal-
omrdder, og hvor modstanden mod
fiernelse af ramperne er veldoku-
menteret og bredt funderet. Vi opfor-
drer jer derfor til at tage stilling med
omtanke og respekt for det lokale
engagement.

Lad os sla fast: Vi siger ikke, at
ramperne skal bygges i morgen —
men vi beder jer sikre, at mulighe-
den forbliver dben. Det er rettidig
planlceegning og ansvarlig byudvik-
ling.

Ny shuntstation pa vej — midlertidig vejlukning pa

Af Hans-Jorgen Bundgaard

Vestforbreending er i samarbejde
med entreprengrfirmaet M.J. Eriks-
son 1 gang med at forberede instal-
lationen af en ny shuntstation ved
Grennevej/Virumgade. Shunten skal
fremover sikre stabil fjernvarmefor-
syning til hele energidistriktet Nord
for Virumve;j.

En shuntstation er et teknisk an-
laeeg, som regulerer temperaturen pa
fjernvarmen, inden den sendes ud til
forbrugerne. Den kommende instal-
lation maéler ca. 4 x 8 meter og vejer
teet pd 78 tons. Af hensyn til omra-

dets treeer bliver anlaegget leveret i to
dele og samlet pa stedet ved hjelp af
en af Danmarks sterste kraner.

Lukketid pa Gronnevej

For at skabe plads til det omfat-
tende kranarbejde sperres en del af
Grennevej midlertidigt for biltrafik.

Lukningen gaelder streekningen mellem

Vangeledet og Virumgade og finder
sted fra sendag den 27. april til og med
lordag den 3. maj.

Den mest markante forstyrrelse for-
ventes tirsdag den 29. april mellem kl.

) Cykhsler 0g

i gaende ledes
korhrangt over pa
modsane side

+ Du kan se mere om
4 arbejdet pa
‘ VSAonline.dk

11.30 og 17.00, hvor kranleftet efter
planen skal finde sted — dog med
forbehold for vejret. Sa snart loftet

er gennemfort og kranen fjernet, vil
Grennevej blive genabnet, dog senest
den 3. maj.

Hvad betyder det for dig?
Biltrafik forhindres pé den berorte del
af Grennevej i hele perioden, mens
kranen er til stede.

Géende og cyklister kan stadig
passere og vil blive ledt sikkert forbi
arbejdsomrédet via tydelig skiltning.

Arbejdet foregér primeert pa hver-
dage mellem kl. 7 og 18, men tidlige
morgener, sene aftener og weekend-
arbejde kan forekomme.

Stej og gener ma forventes, men
entreprengren arbejder pa at mindske
pavirkningen og sikre en smidig tra-
fikafvikling.

Beboere og trafikanter opfordres
til at veere opmaerksomme og folge
skiltningen i omrédet.
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Pelles fortaellinger

Af Pelle @rsted gi'yg

Baadfartens @ldste bad - Prinsesse Alexandrine (

1 1895 modtog Baadfarten den
forste bad specifikt bygget til Ba-
adfartens brug. Det var Dampbaden
Sjelund, blev bygget med en lav
skorsten, der kunne ga under broer-
ne, og et tag, der sikrede passagerer-
ne imod gnister, sod og reg. Badene
var dbne i siderne og kunne ikke
lukkes. Beskyttelse mod vejrlig var
dengang ikke hgjt prioriteret. DSB’s
generaldirektor udtalte i 1930 1 en
anden sammenhang: "Det behaver
ikke nedvendigvis at veere behageligt
at rejse” (om den manglende op-
varmning af 2. og 3. klasses kupéer
om vinteren). Da Prins Christian
(den senere Kong Christian X) og
Prinsesse Alexandrine i 1898 som
nygifte flyttede til Sorgenfti Slot,
blev navnet til &re for dem andret til
det nuveerende!

11938 eller 1939 blev dampma-
skinen erstattet med en benzinmotor,
og under krigen sejlede baden med
gasgenerator.

1 1959 fandt en frygtelige katastro-
fe sted pé en turbad pa Haderslev
Dam. Den groft overfyldte bad leb
tor for benzin midt ude pa sgen.

Da man ville fylde benzin pa fra en
dunk, blev dampene antendt, og der
udbred en brand, som meget hurtigt
spredte sig. 57 passagerer omkom.
Som konsekvens af denne brand blev
benzinmotorer forbudt i turbade.
Prinsesse Alexandrine sejlede dog
forsat med benzinmotor pé dispen-
sation helt frem til 1981. Fra og med
1982 blev der ikke leengere givet
dispensation, og baden 14 derfor
oplagt denne sason, men fik til see-
sonen 1983 monteret den nuverende
dieselmotor. Baden bruges stort set
kun til charterture, hvilket den er

P17)

Baadlurtan,

Lyngby 58

meget velegnet til. Gasterne sidder i
en oval, og kan stort set se alle.

Fakta om Alexandrine

Byggeér: 1895.

Byggested: Kofoeds Skibs- og Béde-
byggeri, Fakse Ladeplads
Passagerantal: 47

Topfart: 6,8 knob

Bruttotonnage: 7,72
Skrog: Klinkbygget
Motor: 3 cylindret Bukh
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Nu er der igen halvmarathon

Af Hans-Jorgen Bundgaard

Nér starten til Sydbank Den Grenne
Halvmaraton Den Grenne Halvma-
raton i grenne omrader skydes i gang
sondag den 27. april kl. 11 fra Lyngby
Centrum har mere end 4.000 lgbere
snoaret lobeskoene. Det er det storste
antal deltagere de seneste syv ar.
Arrangeren SNIK Atletik har brugt
mange maneder pé at planlegge af-
viklingen saledes at alle deltagerne
fér en lobefest, samtidigt med at vi
tager storst muligt hensyn til vores
omgivelser langs ruterne.

Trafik og offentlig transport om-
leegninger

I forbindelse med afviklingen af
Sydbank Den Grenne Halvmaraton
sendag d. 27. april 2025, vil der kun-
ne opleves steder, hvor vejen enten
kortvarigt er sparret, eller hvor der
vil veere en mindre forlengelse af
keretiden.
I Lyngby vil Lyngby Hovedgade
veere sperret for trafik fra kl. 07.00
til 16.00 mellem Jernbanevej og Ner-
gaardsvej

I Virum, Sorgenftri, Lundtofte, Or-
holm og Brede vil der vare stop i
trafikken 1 perioder.
Ambulancer, redningskeretajer og
plejepersonale bliver naturligvis ikke
opholdt unedigt.
Fra kl. 7-16 vil der veere omlaegnin-
ger og indstillinger af busdriften pa
ruterne 182, 183, 184, 190, 191, 194
og 300S.

Se mere info pa www.moviatrafik.
dk og www.dinoffentligetransport.dk
Se omlagninger pé lebets hjemmesi-

de www.groennehalvmarton.dk
Lebets Hotline er aben i lebsugen
torsdag, fredag, lerdag, sendag

tlf. 29 73 12 90

Vi gleder os til at byde ALLE vores
trofaste, og mange nye deltagere,
velkommen igen til Danmarks Gron-
neste Halvmaraton, sendag den 27.
april 2025 hvor vi er klar til at yde
alle en fantastisk lebeoplevelse, samt
presentere jer for en raekke nye tiltag
der gor lgbet til en endnu sterre op-
levelse.

Start og mal p& Sydbank Den Gren-
ne Halvmaraton er i hjertet af Kon-
gens Lyngby.

Du kan i 2025 vaelge mellem ne-
denstaende tre distancer:
Sydbank Den Grenne Halvmaraton -
pris 375 kr.

Sydbank Den Grenne Halvmaraton
er forst og fremmest et motions-
leb. Men ogsa en stor del af den
danske labeelite deltager hvert ar i
klassikeren, som mange kalder et af
Danmarks bedste og smukkeste lab.
Labet der foregér i Kgs. Lyngby har
nu féet en endnu grennere profil med
nye ruter. Beredygtighed er og har
altid veeret i hgjsedet til Sydbank
Den Grenne Halvmaraton.

Sydbank Den Grenne Halvmara-
ton,10 km og 5 km er den perfekte
oplevelse, ogsé selvom I er mange
der lgber sammen i en sterre gruppe
med gode kollegaer, nogen fra lebe-
klubben eller efterskolen.

Sydbank Den Grenne 10 km - pris
250 kr.

Sydbank Den Grenne 5 km - pris 150
kr.

FRUITR:LOOM.

Hoodies - T-shirts - Sweatshirt

Tryksager - fotostater - fotos
Tryk pa textil - hurtig levering

PREMIERSKILTE -TRYK - FOTO

Sorgenfri Torv 4 TIf. 60667626 - Abent ma-fr. 12-17.30 - Ig. 1
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Om at se LANGT FRA - TEAT PA

AfInge Schjedt sa lidt spejst endda ...

Maleren Michael Ernst Pedersen
har helt sin egen méade at se verden
pa. Med kunstnerens skarpe blik
samler han pa elementer, der en dag
kan bruges i et billede. Et indtryk af
en faerge ved Amaliekaj, nogle bro-
gede koer pd en mark eller blot nogle
mebler i et rum - det gemmer han i
hukommelsen.

- Det er rummet pa fladen, som op-
tager mig, forteeller maleren Michael
Ernst Pedersen.

- Perspektivet er én metode, men ikke
den eneste. Der kan vere storrelses-
forskelle, overlapninger og farver,
hvor f.eks. nogle farver traeder frem,
mens andre er mere stille og nogle
neutrale, forklarer kunstneren om sin
arbejdsform. Malerierne er ikke bun-
det strengt til perspektivet, og netop
derfor raekker de en buket af overra-
skelser til publikum.

Michael Ernst Pedersen debutere-

de pa Charlottenborg 1981. Han er
medlem af Foreningen af 18. Novem-
ber, Maj 93 samt Abne-Atelierdere
Stevns/Faxe. Han har arbejdet som

kunstkonsulent i Gladsaxe Kommu-
ne og har bl.a. undervist pd Sellerad
Kunstdaghejskole, Skolen for Brugs-
kunst og Frederiksberg Hushold-
ningsskole.

Pa Kulturstedet Lindegaarden bli-
ver der travlt med mange nye beso-
gende, mens udstillingen af Michael
Ernst Pedersen finder sted. Og det
er udstillingen LANGT FRA - TET
PA valgt efter. Lokalerne er udlejet
til flere familiefester, konfirmationer,
kursusforleb med mere i maj og juni,
og der venter gesterne en humori-
stisk oplevelse.

Udstillingen er arrangeret af Lin-
degaardens Venner i samarbejde med
komkunst.dk.

Fernisering - med kunstneren fredag
2. majkl. 13-15

Udstillingen kan ses 2. maj til 21.
juni

Abent tirsdage kl. 13 - 16.
Gratis adgang

GLARMESTER NIELSON

Nielson glas — det er klart
Din lokale glarmester

www.nielsonglas.dk

Abningstider: Mandag og onsdag 15-17.30
Fredag: 14-16.00 - Tirsdag og torsdag efter aftale
Telefonen er altid aben

Virum Stationsvej 109 - Tif: 45 85 33 99
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Det er ik’
sé lidt spejst endda ...

angelsaksmer
veelter ind !

”Narrativ”

”Nice”

”Sure - Dinner Days”
”Clubbing”

Big time
og nu

ska’ vi gi,
til ”PREPPING” !

Taenk nu,
hvis krisen
sa kom

eller krigen
stod for deren. ...

og ingen ku’
leeng’re

fole sig sikker ...

pa mindst
de naste 72 timer

Stremmen gér
vandet det samme

at Virum Sorgenfri Avisen
udkommer ikke ...

er dog det verste !
Men PREPPING

ku’ maske hjelpe
bar’ lidt 1 72 timer.

Hvis det
sa var’ var’
var sa’n ...

at vi alle
gjorde,
det vi burde

og alle

sa 11’ vidste vidste,
hvad pokker
PREPPING sa var ?

15 % har deres
pa det torre

85 %

ved end ikke !
Preppeing -

er

en helt almindelig
NODPAKKE ...

til 2/4/ el. flere personer.
Haber ved Gud

aldring pakken

skal i brug

Og en TankeTegnerTenker Inshallah
|

Korsangens Dag fejres med gratis koncert 1 Sorgenfri Kirke

Lordag den 3. maj 2025 kl. 16.00
inviterer Sorgenfri Kirke til en
stemningsfuld koncert i anledning
af Korsangens Dag. Omkring 100
korsangere fra lokale kor samles til
en gratis koncert, hvor publikum
kan opleve alt fra fellessange til
optraedener med udvalgte numre fra
de enkelte kor.

K orsangens Dag er et landsdak-
kende initiativ startet af Kor72 — pa-
raplyorganisationen for amaterkor

i Danmark — og fejres flere steder i
landet. I Lyngby-Taarbaek Kommu-
ne star Nordgled Kammerkor som

veert for arrangementet, der er stottet
af kommunens kulturaftale.

Dagen byder pa en fzllesskabende
musikoplevelse med bade korsang og
publikumssang. Har du selv lyst til at
synge med, er der stadig mulighed for
at deltage som korsanger — tilmelding
sker senest den 25. april via mail til
karen.ertboelle@gmail.com.

Arrangementet kulminerer i koncer-
ten kl. 16.00 i Sorgenfti Kirke — en
eftermiddag med varme toner og fael-
lesskab.
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madtips

Kokkenskriverens

af Kaare Lausten

Lammeculotte — madtips

I mange europiske lande har lam
veeret en naturlig del af forérs- og pé-
skefesten, da foraret er lammesason.
I gamle dage var lam noget af det
forste friske ked, man kunne fa efter
en lang vinter, hvor man primeert
havde spist saltet og konserveret
mad. Lammekeadet i pasken har dybe
redder i bade religiose traditioner og
praktiske landbrugsmassige forhold.

Her er et stykke lammeculotte, det er
ikke stort ca. 400 g. Da vi kun er to
personer hos os, er det rigeligt. Du
kan tilberede flere stykker alt efter
behov.

Keodet gores klar, fedtlaget ridses i
tern.

I en morter har jeg blandet hvidleg,
revet citronskal, lidt rosmarin og
persille. Der kommer lidt citronsaft,
salt og peber i blandingen. Det hele
gnides godt ned i kedets ridsede
fedtside. Kom ogsé lidt p& de andre

sider.
Nu skal kedet brunes pa alle sider pa

Keadet kommer sé i et ovnfast fad, og
skal stege mindst 25 min. Kernetem-
peraturen skal vare mellem 65 og 75
grader, alt efter hvordan du ensker ko-
det. Jeg foretraekker det er godt stegt,
og giver det gerne lidt ekstra tid. Nar
kadet er stegt tilfredsstillende, skal det
hvile et kvarters tid.

Jeg har kogt nogle sma kartofler og
varmer dem i smer og oregano som
tilbehor.

Der er ogsa en salatblanding gjort
klar.

Sa er der gjort klar til serveringen.
Du kan ogsé tage noget flute til ret-
ten, hvis det gnskes.

Her er sa lammeculotte med kar-
tofter og salat. Hjemme hos os har
vi ofte stegt en lammekeolle stukket
med hvidleg og persille. Dertil flg-
dekartofter og blandet salat. En ret
med lammekad, jeg ikke selv har
provet at tilberede, er lammekrone.
Jeg har smagt det ude i byen, og det
smager rigtigt godt, der var en ser-
lig sovs til. Det prever jeg nok selv
at lave en anden gang.



Y  DP Autoteknik

Dit veerksted for fremtiden

Reparation af alle bilmaerker

= 3D 4-hjuls udmaling - reparation af el-biler E|
- testudstyr til alle marker -online bunklng
- rudeskift med laser kalibrering - felg os pa Facebook E|

Virumgardsvej 5 - 2830 Virum

45 85 06 09

.
‘8 Lokal
- . handlekraft

I EJ'; L i

[
% -I- .,r,' L

.. Private Banking
£ Wealth Management

Kompetence, handlekraft og ordentlighed. Hvad mere har du brug for?

TH. 76 249 550
andbobanken, dprivatebarking Ellh .

Private Banking Holte w5 1] _
Kongeve|en 2724 - 2630 Virum %ﬁﬁ S Fr"'ﬂ"l. o0 ler vores \{(/ Ringkjgbing
atgaling at kenda
\/ Landbobank



Rubrikannoncer

Stet det lokale handelsliv Byens billigste annoncer

Malerfirmaet M.L

Lokaltilbud
S g T Frederiksdalsvej 136 TIf. 45 83 17 71
(brug koden "Virum-Sorgenfri Avis’) 2830 Virum Bil. 20 99 17 71
_ : Danmark info@malerfirmaetml.dk
Kontakt os for en gratis preverens www.malerfirmaetML.dk

pa tif.: 53 8953 53 |

Onsdag; 10-14 Helges Ost : Virum Rens og Vask

Torsdag-fredag: 10-17
b www.rekordvask:com

Lgrdag: 10-14 _ Geels Plads 26, 2830 Virum
Er det sveert at vaelge? — Kgb ost hos Helge | Vi tilbyder ALT indenfor rens, vask,
rul, reparationer, skind, pels.
Fx. persienne-rens, pelsopbevaring,
forandringer pa toj, skind, pels mm.
Virumvej 84b, 2830 Virum

RN TIf. 45 85 1739 eller 52 6513 37 on

pad

Drgmmer du om at skrive og er gaet i sta?

Har du et manuskript liggende, som samler stgv? Eller
dremmer du om at skrive en bog/novelle, men kan ikke
komme i gang? Jeg tilbyder personlig vejledning og
sparring til bade forfatterspirer og erfarne skribenter.

Laserterapeut
Laserterapi | Auricoloterapi | Smertebehandling f“

Indlagssaler fra Align footwear Journalist Anne Rosengard

B annegrosengaard@hotmail.com
\ SEX:
) :: tlf. 29846166

ALIGN o/

Jan Krogsa
www.fodmanden.dk

POSTKORT

(amle postkort fra far 1950 kpbes af privat samler

. . ’ Tf; 45856762 eller 20228121
Vi ved hvad du vil ha =
Lokale nyheder fra «" 7\ BORGERTIL BORGER

ﬂ ? Send en tekst, max 20 ord til
VSA Mail: annonce@virumsorgenfriavis.dk
; § Pris: 200,- kr. som opkreeves efterfglgende

Lyngby-Taarbaek & omegn [Feegaee
; indb. Argang: 1939-1941 - 1943 - 1946 4 store bind
VI Samler A”e Illustreret Tidende fra 1978 til 1979

www.vsaonline.dk [EaEREIs"

Brinch, tif: 22 16 36 84




Rubrikannoncer

Stet det lokale handelsliv

Byens billigste annoncer

. —

SROTEACIE

service, badevarelser, gasinstallationer, kloakarbejde
GR@NNEVE) 139, 2830 VIRUM., TIf: 45858395

Shden 19500 Virum

WWW.BEDREBAD-VIRUM.DK

TANDKANALEN.DK
DIN LOKALE TANDLAGE
TUf: 4364 4521

R LJ M

Virum Torv 4

Abningstider: mandag - fredag: 7-18
fredag — lgrdag: 7-16

Bager med gleede og keerlighed til handveerket

Tex

A

pert

vi gi'r dine textiler nyt liv...
Vi giver dine textiler nyt liv

Skovridergardsvej 69

2830 Virum

TIf: 458528 30
Abningstider:
Mandag - fredag: 9.00-17.30
Lgrdag: 9.00-13.00

HAVEARBEJDE

Frisk og erfaren havemand
udferer alt indenfor:

-

- Alm. havearbegjde

- Anlaegsarbejde

- Beleegningsarbejde

- Beskaering

- Hegn / stettemurer

- Beplantning

- Tomrerarbejde

- Fliserens

- Algebehandling af tag
- Bortkersel

y

Kontakt mig for et uforpligtende
tilbud tif: 91 86 40 60

GARAGE UDLEJES

Bredesvinget 33, 2830 Virum
Ledig garage 14 kvm. udlejes
Leje pr.kvartal kr. 3.300 + moms
Fa. P.F. Hansen cvr.nr. 37258938

Henvendelse:
Poul Fl. Hansen tlf. 40328184
E-mail: pfh@pfhansen.dk
eller
Sofus Administration ApS, Louise Schack Juel tif.
51340756
E-mail: Isj@sofusaps.dk"

Anders And blade
kebes af samler

Hvis du feks. har abonnerat
i halviredserne eller
tresseme og passet pd
bladene, 4 har du flotte blade som
jea er Interesseret | at kabe.

Ring eller SMS

5362 1281
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SKILT LANE &Y *
skylde! Jeg havde helt glemt, at du forleden.

- Lidt sjov skal der veere

I EN SKOFORRETNING herte jeg
folgende replikker mellem en kunde
og ekspeditricen:

-Sagde De tyggegummistevler? Det
er virkelig ikke noget vi har, sagde
ekspeditricen
-Nej, nej lille De. Jeg bad om tykke
gummistevler.

MOR MOR, kom lille Karsten 1o-
bende ind i stuen og rébte:
-Lillebror er skvattet ud af vinduet.
-Hvor tit skal jeg sige det. Det hed-
der ikke skvattet; men faldet....

SA VAR DER KONEN, DER SLOG
SIN ned med kagerullen, da han
kom hjem hen p& morgenen.
Manden gik ud som et lys; men da
han senere vagnede lidt op, stod ko-
nen bgjet over ham, og sagde:
-Undskyld. Det mé du virkelig und-

var pa natholdet i denne uge.

DE TO UNGE SAD PA BANKEN
og sa ud over Furesgens vande, da
hun sagde:

-Jeg elsker dig virkelig. Jeg kan
ikke leve uden dig.

-Tenk, led det fra den unge mand,
jeg kan heller ikke leve uden dig.

-Th hvor var det godt, at vi medte
hinanden - ellers havde vi veret
dede for leenge siden.

JOHN KOM SNAVSET IND FRA
legepladsen og blev omgéende
sendt ud i badeverelset for at vaske
sig

1 ansigtet, inden de skulle spise.
Lidt efter lod det ude fra badeverel-
set:

-Mor... herer grene med til ansig-
tet??7?

HAR DU HORT, at Ludvig er roget
1 spjeldet, spurgte min ven mig om

-Nej da. hvorfor?
-Ah, du ved, forlange fingre og for
korte ben...

EN VIRKELIG DIPLOMAT er en
mand, der kan bede én om at gé ad
Helvede til, p& en sddan made,

at man ligefrem glader sig til rejsen.

DE TO VENINDER SAD OG HYG-
GEDE sig med te og lagkage en
eftermiddag, da den ene pludselig
sagde:

-Jeg har desverre fundet ud af, at jeg
bliver tyk visse steder.

-Sa ber du holde dig veek fra disse
steder, lod det begavede svar fra ven-
inden.

HAR DU EGENTLIG TANKT
OVER, at der er en slaende lighed
mellem en semand og en bil.
-Neeh, det har jeg aldrig spekuleret
over. Hvad mener du?

-Jo, de er begge pa dek!!!
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'VirumSorgenfriAvis.dk
Redakterer:

Hans-Jorgen Bundgaard (ansv.) hjb@yvirumsorgenfriavis.dk
Kim Engelbrechtsen (journ.) ke@yvirumsorgenfriavis.dk

Ovrige frivillige redaktionsmedarbejdere:
Thomas Leo Hansen - tth@virumsorgenfriavis.dk

Jan Carlsson, journalist (DJ) - je@virumsorgenfriavis.dk

Kaare Lausten - kl@virumsorgenfriavis.dk

Natan Dammas - nde@virumsorgenfriavis.dk

Salg & Reklame

Ole Fendt, of@virumsorgenfriavis.dk

Freelancemedarbejdere
Niels Kristian Pedersen, Erling Gothenborg, Pelle Orsted,
Hilmer Kampsge-Jensen

Redaktionelt stof:

Sendes som word-fil/PDF eller lignende. som fzerdigt materiale.
Billeder sendes som j-peg eller PNG til
Redaktion@virumsorgenfriavis.dk

Tekster der indeholder billeder skal sendes med billederne separat
Vi forventer at du har tilladelse til brug af de billeder du sender o

Neeste udgivelse: 1- maj
Deadline: 26. april

Om Virum-Sorgenfri Avis:

Virum-Sorgenfri Avis er udelukkende drevet af frivillige.
Der er derfor kun omkostninger til produktion af den tryk-
te avis, samt driftomkostninger til meder, programmer,
udstyr m.m.

Avisen har altid behov for midler gennem annoncering,
sponsorater og fonde.

Avisen modtager derfor gerne bidrag pa mob.pay: 525099
eller pa kontonr: 9570 13629110.

Frivillige soges:

Vil du vaere en del af avisens frivillige medarbejderstab,
enten som en fast del af redaktionen eller som freelance-
medarbejder, er du altid velkommen til at kontakte os.
Du behgver ikke i forvejen have kendskab til avisproduk-
tion — blot du har lyst til at vaere med.

Der er altid brug for fotografer, journalister, tegnere, ud-
bringere, selgere og meget mere.

Redaktion og tryk:

Premier Skilte — Tryk — Foto
Sorgenftri Torv 4

2830 Virum

TIf: 60 66 76 26

Avisen udgives i samarbejde med Virum-Sorgenfri
Handels- og Borgerforening

ISBNNR. 97887-975901-3-3

Forsidebillede: Thomas Leo Hansen

Annoncepriser:

Helside: 1.400,- kr. / side 2: 1500,- kr.

Halvside 1.050 kr.

Kvartside: 800,- kr. - side 3 forneden: 1.050,- kr.
1/8 side: 550,- kr / 10 numre 4.750,- Kkr.

Bagside: 1/2: 1.200,- kr.

Annonce ved krydsord: 650,- kr.

Forside forneden: 800,- kr. / 10 stk 5.500,- kr.
Spalteannonce: 650,- kr. / 1/2 spalte: 400,- kr.
Rubrikannoncer: 10 stk 4. 500,- kr. /et ar. 3.900,- kr.
Ring til os - sa vi kan lave en annonceplan og give dig en god pris pa
annoncering.

Medlemspris: 15% rabat

Er du medlem af Virum-Sporgenfri Handels- og Borgerforening far du
rabat pa dine standardannoncer.

Dog kun annoncer der ikke er omfattet af andre rabatter.
Privatannoncer under rubrikken borger-borger: 200,- kr.

Navnenyt er gratis (Fadselsdage, bryllupper, dedsfald)

Distribution og oplag:

Avisen kan athentes gratis i Meny, Fotex og Rema 1000
1 Virum, Igen pa Virum Torv, Brugsen og Lidl i Sorgenfti
samt pa redaktionen pa Sorgenfri Torv 4.

Trykt oplag ml. 600 og 1000 expl. Efter behov.
Distribueres digitalt til ca. 1000 faste abonnenter, samt
via facebook og instagram med en reekkevidde pa
8-10.000 lesere.

Leveres derudover til butikker og virksomheder i Virum
og Sorgenfti og til biblioteker, ventevarelser m.m. i
Virum og Sorgenfi.

Modtager du den ikke, kan du kontakte redaktionen.

Avisen kan leveres til din hjemadresse gennem et abonne-
ment pa 200 kr. for 10 numre. Du kan tegne abonnement
ved henvendelse pa redaktionen eller via www.virumby.
dk

Film og TV-Produktion

Ved siden af avisfremstilling laver vi ogsa TV- og video-
produktion.

Takket vaere en bevilling fra Veluxfonden er der indkebt
udstyr, sé vi kan lave TV og film produktion under nav-
net Virum-Sorgenfri Medier.

Du kan se vores filmproduktioner pé vores youtubekanal.

Frivillige soges

Onsker du at lave film- og TV produktion, kan du kon-
takte redaktionen pa tIf: 60 66 76 26 eller pa mail til
redaktion@virumsorgenfriavis.dk

Kontaktinformation:

Telefon: 60 66 76 26
redaktion@virumsorgenfriavis.dk

PRESSE

7,
NN €

4

L 4

Virum-Sorgenfri Avis er blevet stottet af Veluxfonden og Nordeafonden
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Program:

KI. 18:30 byder borgmester Sofia Osmani
velkommen til arrangementet pé Stadsar-
kivet Frieboeshvile.

Du kan sla dig ned ved bordene til sam-
tale, kaffe og kage (Kirsten Hiittemeiers
olkage) og gé pa opdagelse i historien:
Befrielsen i Lyngby-Taarbaek set i billeder.
Morklagning, beskyttelsesrum og luftalar-
mer.

\ Modstand og illegale blade i Lyngby-Ta-
FRIHED OG s nee IS

Rationering og erstatningsvarer (smags-

8 prover pa erstatningskaffe, erstatningsmar-
. cipan & opskrifter)

Frieboeshvile under besattelsen, herunder
redningen af jederne i oktober 1943.
Biograf med lokale filmklip fra beseettel-
sestiden.

Fejring af 80-aret for
Danmarks befrielse
4. maj 2025 kl. 18.30-22

KI. 20:30 er der samling pé bakken foran
Sorgenfri Slot med faellessang og uddeling

af fakler.
I anledning af 80-adret for Danmarks befri- KI. 21:00 gar vi samlet i fakkeloptog ned
. . . . o4 - langs Lyngby Hovedgade.
else den 4. maj 1945 inviterer vi pa histo-
. . KI. 21:30 samles vi foran Rédhuset til
rlefortalhng, fakkeloptog 0og f%llessang- korsang og fzllessang med Elverhgjkoret.

Aftenen er gratis og uden tilmelding, og
du kan vaere med til det hele eller dele af
den.

Den 4. maj 2025 er det 80 ar siden, I Lyngby-Taarbaek markerer vi be-
at Danmark blev befriet. Om aftenen  frielsen med et arrangement med
den 4. maj 1945 lad nyheden i radi- historieformidling, fakkeloptog og

Arrangementet er organiseret af Lyng-

oen: Danmark var frit. Fem érs tysk fellessang. by-Taarbaek Kommune, herunder Stadsar-
besattelse under 2. verdenskrig var Vi mindes ofrene, forteller histori-  kivet, i samarbejde med Elverhojkoret og
forbi, og lysene blev tendt i vindu- en, fejrer friheden — og alle er vel foreningen Sorgenfri Social Club.

erne over hele landet. komne.

KONKURRENCE - Vind med VSA

Gavekort til Fgtex i Lyngby Storcenter pa 500,- kr.

Lgs konkurrencen pa www.vsaonline.dk
og send svaret pa
konkurrence@virumsorgenfriavis.dk
eller aflever svaret pa redaktionen
senest den 26. april

Der er ingen betingelser for at deltage

Vinder af kurv fra Helges Ost i Virum: Anne-Lise Jakobsen




