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Sorgenfri Torv 14
2830 Virum
TUf. 42 90 88 99

| Abentalle dage:
J/ 11.00-21.00

Renggringsservice, haveservice
www.latre.dk gjendomsservice.

VIETNAMESISK TAKEAWAY Ga ind pa TMT.dk og bestil tilbud.

' Begravelse Nordsjalland
tif: 25 16 22 00

DP Autoteknik

AUTO-
PARTNER

Dit lokale vaerksted

VIRUM

Virumgardsvej 5 - 2830 Virum ABENT ALLE DAGE 8-20

45 85 06 09 TIf: 45 95 09 99




MENY UD
AF HUSET

NYTARSMENY

APPETIZER
Sprade gourmetkurve med laksesalat og dild,
friskost med estragon og solterret tomat og
rygeostcreme med urt og agurkerelish.
FORRET
Joerdskokkesuppe med traffel, spred bacon og
crouton drys. Hertil kuvertbred og smar.

HOVEDRET
COksemearbrad med radvinssauce og pisket
smer. Hertil kartoffelgratin med emmentalar,
syltede borettanaleg og gulercdspura.

DESSERT
Dessertkage med frisk blekempot og
mascarponecreme pd en crunchy bund,
toppet mad en let karamel. Hertil crumble

med karamelfudge og ablecoulis pd grenne
z:bler og friske ananaskirsebeer.

Bestil | butik eller pd meny.dk senest 3;1},"12 og
afhent 3112, Minimum 2 kuverter.
Farbehold for udsolgt lokalt.

PR. KUVERT

MoV

o'

BORNENYTARSMENY

Machos med mild salsa, lasagne med
agurker og gulerodsstave, pandeka-
ger med nutellacreme og chokodrys.
Forbehald for udsclgt lekalt.

Beastil | delikatessen sller pad meny.dk
sengst 3012 =4 den er klar til
afhentning 31/12.

Minimum 2 kuverter.

PR. KUVERT

= 118-

Geels Plads, Virum




Virum-Sorgenfri Avis « 16-18. december 2025

Side 3 .

Hans-Jorgen Bundgaard.

Du sidder nu med den sidste udgave
af Virum-Sorgenfri Avis. Fra naste
nummer vil avisen have et nyt navn
— et navn, der bade deekker den trykte
avis og vores onlineplatform. Det
markerer et nyt og spandende kapitel
1 vores historie.

I takt med at avisen har udviklet sig
markant de seneste ar, har det vaeret
naturligt at tage skridtet videre. Vi
startede med at deekke Virum og Sor-
genfri, men har i dag et redaktionelt
fokus, der omfatter hele kommunen.
Vi oplever en stigende interesse og
ser et tydeligt behov for en lokalavis,
der favner bredere og samtidig holder
fast i den lokale forankring.

Nyt navn, nyt layout — samme ind-
hold

Det nye navn ledsages af et opdateret
layout, men indholdet forbliver i hgj
grad det samme: lokalt forankrede hi-
storier, skrevet af medarbejdere med
daglig gang i kommunen. Vores jour-
nalister har et solidt netveerk og et stort
lokalkendskab, hvilket sikrer troveerdige
og narvaerende fortaellinger.

Selvom mange i dag far nyheder fra
sociale medier, ser vi det som vores
opgave at samle, kvalificere og perspek-
tivere begivenhederne i kommunen.

Vi producerer selv en stor del af vores
artikler og samarbejder taet med lokale
kreefter, foreninger og aktorer.

Et medie du kan stole pa

Som en presseetisk forankret avis er vi
underlagt medieansvar og presselov — vi
kan ikke skrive hvad som helst uden
grundig kildekritik og dokumentation.
Det adskiller os fra mange opslag pa
sociale medier, hvor sandhed og rygter
ofte blandes sammen.

Vi ved, at under halvdelen af befolknin-

gen aktivt bruger Facebook, og derfor er

det vigtigt at have et trovaerdigt, feelles
medie, som alle kan stole pa. Skulle

vi bega fejl, herer vi meget gerne om
det — og vi retter dem straks. Det er en
del af den hgje grad af sandhedsverdi,
vi tilstraeber.

Ikke clickbait — men kvalitet

Hos os finder du ikke clickbait eller
spekulative overskrifter. Vores annon-
cer er ikke baseret pa klik, men pa fa-
ste priser og gensidig tillid mellem os
og annoncgrerne. Vi vagter @stetik og
relevans hgijt, og prioriterer billeder og
precise indledninger fremfor sensati-
onsjournalistik.

Nyt navn offentliggeres 1. januar

Det nye navn bliver afsloret den 1.
januar, og i den anledning inviterer vi
laeserne til nytarstaffel i lobet af janu-
ar maned — mere information folger
snart.

Indtil da ensker vi alle vores lasere og
annoncgrer en rigtig gladelig jul og

et godt nytar. Den trykte avis vender
tilbage den 16. januar, men husk —
vsaonline er dben hele tiden.

Julelysene strdler 1 Virum og Sorgenfri — men hvad med naste ar?

Af Hans-Jorgen Bundgaard

Julestemningen har for alvor indtaget
Virum og Sorgenfri. I &r er begge
bymidter pyntet med smukke julelys,
der bidrager til en varm og hyggelig
atmosfzre i den merke vintertid. Det
gor det bade mere indbydende at ga
en tur og mere lokalt at handle jule-
gaverne.

Men hvis julelysene ogsa skal lyse op
12026, krever det mere end blot ju-
lednd — det kraever handling og faelles
engagement.

Lys med fallesskab

Arets julebelysning er blevet til tak-
ket veere et kommunalt tilskud og en
privat indsamling, som tilsammen
har indbragt omkring 30.000 kroner —

heraf cirka 10.000 fra private bidrag.
Dertil kom en anonym donor, der
fordoblede belebet, hvilket gjorde det
muligt at lyse begge bykerner op.

Men realiteten er, at ud af kommu-
nens cirka 9.500 husstande, er det
blot omkring 60, der har bidraget
okonomisk til julelyset. Og blandt de
lokale butikker er det kun de cirka 15
faste medlemmer af Virum-Sorgenfri
Handels- og Borgerforening, der har
ydet statte. Det er en udfordring, hvis
traditionen skal fortseette.

Bliv en del af feellesskabet — og af
julemagien

Formanden for foreningen opfordrer
nu flere borgere og butikker til at

stotte op. Et medlemskab af Vi-
rum-Sorgenfri Handels- og Borger-
forening koster kun 100 kroner om
aret, og hovedparten af kontingentet
gér direkte til julelys. Med bare 500
medlemmer vil byen have en stabil
og baredygtig finansiering af jule-
belysningen ar efter ar.

Et medlemskab er ogsé en erklaering
om lokal opbakning og interesse i at
gare Virum og Sorgentfri til levende
byer med fellesskab og nerver.

Du kan melde dig ind og stette ar-
bejdet pa www.virumby.dk

— og vare med til at sikre, at der
ogsa naste ar bliver lys i morket.
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Guitarkoncert 1 Geels Kirkesal mandag
En fed SUCCES AfThomas Leo Hansen

Cirka tyve bern er madt op, vel at
marke ikke for nyde koncerten, naer-
mest modsat. Mange af bernene har
deres foreldre med, og det er rigtig
godt, for s kan de jo se og marke
hvordan poden har udviklet sig og nu
sidder foran 53 mennesker ... spiller
og det lyder pragtfuldt. Hvilken for-
ngjelse.

Koncerten begyndte pé slaget klok-
ken 19 og varede en time. Da vi
havde hert og nydt 15 dejlige stykker
blev der klappet, og en enkelt rabte
op ’er vi allerede ferdige?’

DR L
S

Det var man, faerdige, vi kunne ellers
alle enske os noget mere.

Der var mange klassiske guitarer,
men 1 &r var der ogsé to stalstrenge-
guitarer.

Der var to store guitarorkestre, begge
kunne spille to fine numre.

Ellers herte vi Havaje, The Water is
wide, Marry Christmas, Blackbird,
Hotel California og mange klassiske
dejlige stykker.

Som afslutning spillede orkestre mm
Glade Jul, og vi sang med. Fed dag.
Husk det til naste ar.

Eleverne er alle fra Lyngby-Taarbaek
Musikskole
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Middle East Peace Ensemble pa Kulturstedet Linde-

...med et budskab om fred og forsoning.

gaarden

Af Niels Halse

Middle East Peace Orchestra blev
etableret 1 2003 af oboist Henrik
Goldschmidt. Det er som orkester
en musikalsk smeltedigel af mellem-
ostlig musik med et velgerende og
anderledes udtryk, som bygger bro
mellem kulturer og mennesker og
samles i en ny unik klang med et feel-
les budskab om héb om fred.

Som solooboist i Det Kongelige Ka-
pel manglede Henrik Goldschmidt
ikke musikalske udfordringer, men
de fastlaste konflikter i Mellemgsten
var en fortsat kilde til bekymring og
en folelse af afmagt. Han gav sig der-
for til at sgge efter dygtige musikere
med forskellig religios og kulturel
baggrund.

Middle East Peace Orchestra blev
modtaget pa overveldende vis af
savel publikum som presse bade
herhjemme og i udlandet. Orkestret
har gennem &arene besggt smé og
store spillesteder og festivaler i hele
verden for at sprede et musikalsk
budskab om fred og samherighed pa

tvaers af modsatninger og nationale
grenser. Overalt har orkestret begej-
stret publikum med sit medrivende,
virtuose spil og med sit idégrundlag
om at skabe fred mellem menne-
sker. Musikken favner alt fra jodisk
klezmer til mellemestlig Makam, og
musikerne har bl.a. arabisk, dansk og
jodisk baggrund.

Ensemblets medlemmer er handpluk-
kede og blandt de ferende pé deres
felt. De har alle viljen og lysten til at
gé ind 1 hinandens musikalske kultur
og lere hinandens musik at kende. I
de senere ar har Henrik Goldschmidts
travle karriere medfort, at Middle
East Peace Orchestra er blevet til det
mindre Middle East Peace Ensemble,
som er det ensemble, man kan mede
pa Kulturstedet Lindegaarden sendag
d. 11. januar kl. 15-17.. Sammenseet-
ningen af orkestret er fleksibel og
tilpasses omstaendigheder og spille-
steder, men ved hver eneste optraeden
er verdierne og engagementet det
samme. Middle East Peace Ensemble
bestar ved Sendags-matinéen af

Henrik Goldschmidt, obo
Anders Singh Vesterdahl, harmonika
Bilal Ished, oud

Billetter pd www.kulturstedetlinde-
gaarden.dk

Nyt tag pa Lyngby Svemmehal

Af Kim Engelbredhtsen

Lyngby Svemmehals nuverende tag
er over 50 &r gammelt og treenger til
udskiftning. Kommunen har afsat
midler til projektet

For at sikre en grundig og sikker re-
novering bliver svemmehallen nedt
til at holde helt lukket fra december
2026 og cirka 9 méaneder frem. Det
skriver kommunen i en ny presse-
meddelelse.

Vigtige informationer for brugere:

Salg af helarskort stopper allerede fra
december 2025

I stedet vil det veere muligt at kebe
halvarskort til halv pris af et helars-

kort

I lukkeperioden henvises til svemme-
haller med offentlig adgang i nabo-
kommunerne

Kommunen er i dialog med for-
eninger og skoler, der benytter svem-
mehallen, for at finde gode losninger
for genhusning i perioden.
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Naturen omkring os

Af Hilmer Kampsg-Jensen

Nogle &r bugner naturen af beer, &b-
ler og nedder, og 2025 er bestemt

et af de gode. Derfor kan du roligt
spare lidt pa fuglefroene her i vinter-
manederne — mange fugle og andre
dyr nyder nemlig godt af de fristende
frugter, der heenger overalt i haver og
langs veje.

Lad os begynde med en fugl, som

vi alle kender: Solsorten. Den lever
normalt af regnorme og insekter,
men om vinteren skifter den kost og
spiser bar og @bler. Selvom solsor-
tebestanden faldt markant 1 2024,

har arten heldigvis formeret sig stille
og roligt igen, og vi kan nyde dens
smukke sang og venlige veesen endnu
en gang.

Dompappen er en lidt mere sky gaest,
som jeg sjeldent ser resten af aret.
Men om vinteren dukker den op ved
paradisablerne, f.eks. i Frederiksdal,
hvor den uden tgven kaster sig over
berrene. De farvestralende fugle er nem at kende — om end ikke forskel pd
maske lidt gradige, men det er en han og hun.

sand forngjelse at fotografere dem
teet pa.

Dompap - un

En anden fast vintergaest er Sjaggeren
— en art, som forst begyndte at yngle
herhjemme i 1960. Siden da har den
spredt sig til bade haver, parker og
skove. Nogle sjaggere traekker sydpa
1 keempe flokke pé op til 10.000 fug-
le, mens andre bliver her aret rundt.
Med sin karakteristiske “sjak-sjak-
sjak”-lyd og flotte fjerdragt er den

Sjagger Sjagger
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Silkehalen er endnu en vinterpryd,
som i gode beer-ar kommer 1 store
flokke fra Sverige og Norge allere-
de i november. De bliver typisk til
januar-februar og efterlader nasten
ingen beer tilbage. Med sin klok-
kelignende lyd og farvestralende
dragt spreder den julehygge i haver
og skovomréder — blandt andet ved
Frederiksdal.

i p
Silkehale

Kernebidderen er en mere sjaelden
gaest og ofte meget sky, men vaerd at
holde gje med. Dens kraftige naeb og
smukke farver gor den til en serlig
oplevelse, bade ude i naturen og ved
foderbreettet.

Til sidst ma vi nevne Vindrosselen —
en af de smukkeste drosler. Den yng-
ler i omrader som Island og Skotland,
men ses af og til her i landet i jagten Silkehale
pa beer — iser i kristtorn.

Kernebidder

Jeg kunne skrive side op og side
ned om berspisende fugle, men nu

. . . o Vindrossel
er det din tur til at g& pa opdagelse. _..._:';L A0

Der er masser af liv derude — ogsa i
de morke vinterdage. En tur i natu-
ren giver ikke blot lys i sindet, men
ogsd mulighed for at opleve vinte-

rens fugle pd nzrmeste hold. Har du set vores omfattende orientering
Tak fordi du leeste med — og rigtig om julens arrangementer — ikke mindst
glaedelig jul og godt nytér! Jeg ha-

ber, du vil folge med i flere historier ju letraessa lg (0]} ju legUdStjeneSter
fra naturen i det nye ar. o .
e Se det pa www.vsaonline.dk




Virum-Sorgenfri Avis « 16-18. december 2025

NYT FRA VIRUM KIRKE

Af Tina Norager Dahlstrom

CrossYoga - opstart af nye

hold

Virum Kirke udbyder i det nye ar
endnu en sason af deres populaere
hold med CrossYoga. Til CrossYoga
kan du komme og treene kroppen og
sjelen det smukke kirkerum. Der
arbejdes med at styrke og smidiggere
kroppen, forlese spendinger og finde
indre ro igennem meditation, vejr-
treekning og ben. Timerne er, udover
den kropslige treening, baseret pa
ben, bibelske fortellinger, kristne te-
maer eller overvejelser. Der er derfor
bade noget til kroppen og sindet.

Der er tre forskellige hold, der har
opstart den 12/1 2025. Man kan lase
meget mere pa kirkens hjemmeside,
hvor man ogsé kan finde andre prak-
tiske oplysninger.

Undervisningen ledes af Linda Friis
Christoffersen, der er uddannet yoga-
leerer hos Simon Krohn. Derudover
er Linda ogsa praest og psykoterapeut
og underviser jevnligt i yoga og
beveagelse pd presternes efteruddan-
nelse.

Tilmelding &bner pa kirkens hjemme-
side allerede 7. december, kl. 9.00.
Bemark, at der er begrenset antal

Julekoncert med kirkens san-

gere og ensemble

Lige inden jul aftholder Virum Kir-
kes sangere og organist en smuk og
stemningsfuld julekoncert. Her pree-
senteres et bredt og alsidigt program
bestdende af de allermest kendte og
elskede julesalmer og -sange, og som
ogsa byder pa engelske carols og
amerikanske julehits, sdésom ”Nar du
ser et stjerneskud”, ”White Christ-
mas” og "Marys Boy Child”.

Til at fremfore dette skenne julepro-
gram har vi kirkens faste korsangere,
Pernille Bruun, sopran, Hanne Chri-
stensen, sopran, Ulla Kudsk Jensen,
alt, Hans Lawaetz, baryton og Rudi
Sisseck, bas.

Det hele akkompagneres af kirkens
organist, Knud Rasmussen samt nog-
le fremragende gaestemusikere.
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Billetter 4 100 kr. kan kebes ved ind-
gangen kontant eller pA MobilePay.
Sendag den 21/12 kl. 16.00

JULENS GUDSTJENESTER
Juleaften tirsdag 24/12

stian Tvilling

KI. 13.30 ved Inge Nelson

KI. 15.00 ved Charlotte Dyremose
KI. 16.30 ved Charlotte Dyremose
KI. 23.30 Midnatsmesse ved Inge
Nelson

Juledag onsdag 25/12
KI. 10.00 ved Kristian Tvilling

KI. 11.00 Bernegudstjeneste ved Kri-

ELHOLM BEGRAVELSE €4
Gronnevej 83 - 2830 Virum - tIf. 45 83 45 30

Rigtige bededamer
elholmbegravelse.dk ==

Uddannede og certificerede

LONE ANDERSEN
CHRISTINA GAUGUIN

Forbrugerrddet
TANK anbefaler 1509001

&' Danske
/ Bedemaend

DS = 1509001

Siden 2014 har vi plantet et tree
for hver kiste vi har solgt
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Genbrug nok en gang

Hvorfor kebe nyt til huset eller lejligheden.

Af Thomas Leo Hansen

Tit og ofte kan man finde lige det
man skal bruge eller noget, der lig-
ner og maske ogsa er af bedre kvali-
tet; og ofte fire gange sa billigt. Ved
en tur til Kraeftens Bekaeempelse pa
Virum Torv finder jeg lige de vin-
glas, der mangler hjemme i skabet.
Det var et gensyn, lige pludselig
stod glasset der (15 kr.)

Forleden

For fa dage siden var jeg i sam-
me forretning og en ung kvinde
gik rundt i nogle temmelig slidte
cowboybukser. Slitagen var kun
nede ved fodderne ved jorden eller
gulvet. Ingen tvivl om der var gaet
og slidt meget pa bukserne og kan-
ten forneden; henne lidt fra kassen
treeder den pige i sine egene bukser.
Venstre fod sidder fast i hgjre fods
buksebensstumper. Pigen falder og
slar sig. To kunder i kgen hjelper
hende op. Den ene af dem, det var
en herre, spurgte om hun var kom-
met noget til. Ikke tilsyneladende.

Lidt senere

Da hun var kommet sig, spurgte

jeg hende om hun tit kom her i bu-
tikken. Ja da, meget tit. Hun havde
faktisk kebt bukserne her; men da
var de nasten nye.

Na da da, ja she, men hvad skulle
du have her i butikken.

Svaret var, at hun skulle finde og
kabe noget bla trad og en stoppenal.

To dage senere

Den folgende torsdag medte jeg
hende igen. Hun nikkede og hilste
pa mig. Og i samme moment spurg-
te jeg hende om hun vidste, at der
hang et par jeans mage til dem hun
havde pa i tirsdags.

Til min store overraskelse sagde
hun med et skaevt smil. *Nej, det
gor der ikke’ For jeg kunne respon-
dere ... herte jeg hende sige 'De
ligger her i min s&k, og jeg er pa
vej op til kassen. De star til tres
kroner og er helt nye. Det er seks
gange billigere end at kabe nye.

Oppe ved kassen ventede en venin-
de: ’Kom nu Helene’ Og sé var de
over alle bjerge.

Og hvad sa

Magder du en dag en ung kvinde i et
par pane cowboyjeans, og hedder
hun Helene, sd ved du hvad hun
har varet igennem.

Hun fik sit genfund og kan gengive
sin historie.

Sikke en tur to gange i genbrugen
pa bare en uge. Det er en ren gen-
feerd.

———

Kreaftens bekaempelse ligger pa Vi-
rum Torv under stilladset

DINNG
ROOM

BT LESSPISNING:
| HIERTET AE ORHOLM
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Lidt lokalhistorie

Fodt 1 1940’erne, enebarn i en familie

pa fem voksne pé en gard i Virum,
var julen den gang meget anderledes
fra, hvad mine bearnebern oplever i
2025. Bl.a. var juletreespynten meget
mere spiselig, stadigvaek risengred
med smeorklat, hvidtel, klejner, figner
og dadler. Julehafter som Hudibras,
Blzksprutten og Svikmellen blev
leest af de voksne. Jeg selv var sa
heldig allerede i 1949 at f4 Anders
And, sé jeg havde lidt at leese 1. Jeg
har fra 1949-1955 komplet. Hvilken
“opsparing”.

Her julekort og julemarker af lidt
&ldre dato.

Julekort med motiv fra Frederiksdal.
Pa kortet en julehilsen samt et af de
nu nesten glemte julemarker. Her
fra 1909. Det forste julemarke kom
1 1904. Ideen til julemerket fik den
senere postmester Einar Holbgll i
begyndelsen af 1900-tallet

Her et lidt senere julekort fra Lyngby
med et god historie pa. Sendt til me-
ning 264 Larsen fra familien Nielsen
i Frem i Lyngby. Julemerke 1914.
Forste Verdenskrig er i gang.

af Niels-Kristian Petersen

Julekort og julemerker.
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Lyngby H&&éé&é 4émed CGPetersen B.odglllandel. Postkortet er sendt d. 14.12.1940 til Dresden. Afsendt af C.
Petersen og skrevet pa tysk. Er det mon den Petersen selv? Julemarket med den hvide fredsdue fra 1940 er julemeer-

ke, der er kendt i hele verden.

Julekortet tegnet af Virum borger Verner Hancke. Efter Anden Verdenskrigs ophgr. Jul pa Raadhustorvet .1945.

Lad mig slutte med en foto fra en
snekleadt lokalitet, der i1 dag er ned-
revet.

2

Engang Virumvej 91 "Rohdes Hus”.

Ma T alle fa en dejlig
jul og et godt nytar.

Furesgparken

Fejlkommunikation ferte til total op-
rensning af seer

En planlagt delvis oprensning af to
beskyttede soer i Hvidegardsparken
og Furesgparken endte utilsigtet med
en fuldstendig fjernelse af sediment
og plantemateriale. Arsagen var en
kommunikationsfejl mellem kommu-
nen og entreprengren.

Formélet med oprensningen var el-
lers at forbedre forholdene for flora
og fauna gennem en skdnsom indsats,
som tog hensyn til seernes ekologi-
ske balance. Arbejdet blev dog udfert
uden for dyrenes yngleperiode for at
beskytte det lokale dyreliv.

Kommunen undersgger nu, hvor-
dan sgerne bedst kan genoprettes.
Erfaring viser, at naturen ofte kan
gendanne sig selv inden for et til to
ar. Seernes udvikling vil derfor blive
fulgt neje i den kommende tid.

Fejlen rejser samtidig spergsmél om
behovet for bedre kommunikation i
forvaltningen, da lignende hendelser
tidligere har haft konsekvenser for
naerliggende naturomrader.
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SOBRGENFRI LOVE APOTEK

Dit lokale apotek

Hummeltoftevej 16, 2830 Virum

Abant. Mandag - fradag: 9.00 - 17.30

Lardag: 9,00 -15.00
Saendag henvises til afdelingen pd lermnbanepladsen

LYNGBY STORCENTER APOTEK LYNGBY LEVE APOTEK
Abent. Mandag - fradag: 8.00-20.00

Abent. Mandag — fredag: 10.00 -19.00
Lordag - sandag: 10.00 -17.00 Lerdag: 9.00 -17.00-Sandag ; 10,00 -17.00

Virum Torv
Advokater

il

Smykker vil dine
scerlige ojeblikke

- din lokale advokat -

SN
Eva Meiling, indehaver, advok:

g

15% RABAT -
.

Vi radgiver i gjenhgjde | shii*,
2025

IKLIP LD
QG Tad MED

VIRUM TORV |, -
A DV O K AT E R ’ WWW.FI;EL;AAHDDESIEN.DI{

Frederiksdalsvej 70,3

TIf; 45 85 64 02
www.uirumturuadvnkater.dk Kongevaen 202 Kig forbl mandag eller
230 Virum onsdag mellem 11 og 17

Avisen er gratis, men ikke gratis at producere

Bidrag modtages gerne pa mobilepay: 525099
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Lgveapoteket skriver en hilsen til alle 1 Sorgenfri

Kere alle i Sorgenfri og omegn

Vi vil gerne benytte lejligheden til at
sige en stor og hjertelig tak for den
opbakning og tillid, vi har medt siden
abningen af det nye apotek i Sorgen-
fri. Det betyder uendeligt meget for
os og har vaeret afgearende for, at vi er
kommet s& godt fra start.

At der i dag findes et nyt apotek i
Sorgenfti, er et direkte resultat af et
klart enske fra mange i lokalomradet.
Jeres engagement og stette har gjort
det muligt, og det er vi dybt taknem-
melige for. Vi marker hver dag den
varme velkomst, og det bekraefter

o0s i, at vores tilstedevaerelse er bade
onsket og veerdsat.

For os handler det om mere end blot
at drive et apotek. Vi ensker at vaere
en nerverende del af lokalsamfun-
det — et sted, hvor I foler jer trygge
og fér god, faglig radgivning i hver-

dagen. Den tillid, I viser os, tager vi
meget alvorligt, og vi arbejder hver
dag for at leve op til den.

Den positive oplevelse af, at Sorgen-
fri har faet sit eget apotek, lever vi-
dere 1 samtaler med familie, naboer
og venner — og hjelper med at gore
apoteket til en naturlig og veerdifuld
del af lokalomradet. Det satter vi
stor pris pa.

Endnu en gang: tak for den varme
modtagelse og den store opbakning.
Vi ser frem til at fortseette rejsen
sammen med jer — og til at vaere her
for jer, bade nu og i fremtiden.

Med venlig hilsen
Mahboubeh Dadkhah Tehrani

Vietnamesisk madkultur indtog Sorgenfri Torv 1
Weekenden Af Hans-Jorgen Bundgaard

Der var god grund til at gleede sig i
sidste uge. Fredag den 12. december
abnede det forste vietnamesiske kok-
ken i Lyngby-Taarbaek Kommune, da
den for mange velkendte restaurant
La Tre slog derene op pa Sorgenfri
Torv — praecis dér, hvor Social Grill
tidligere havde til huse.

Abningen blev markeret med et stort
rykind, hvor mange lagde vejen forbi
for at smage pa de gratis smagsprever
og opleve det nye madsted. La Tre
bad pa bade smagsoplevelser og mu-
lighed for at kebe sig til mere — noget
der blev taget godt imod af de mange
fremmedte, der elsker den krydrede
og spendende mad fra Vietnam.

Abningsfesten varede hele weeken-
den med smagsprover bade fredag,
lordag og sendag — og geesterne fik
en varm velkomst i det nye spisested,
der nu har gjort Sorgenfri Torv endnu
mere mangfoldigt.

La Tre blev stiftet 1 2019 efter flere

ars idéudvikling og forberedelse.
Navnet har bade vietnamesiske og
franske redder og afspejlede medet
mellem to madkulturer — en historisk
forbindelse, da Vietnam i mange ar
var fransk koloni. Det kan stadig
smages i retter som Banh mi med
baguette eller den klassiske Phé bo,
hvor franske teknikker spiller ind.

”La Tre” betyder bambus pa vietna-
mesisk — et symbol pa styrke, flek-
sibilitet og vaekst. Det passede godt
til La Tres rejse: De begyndte som
et lille takeaway-kekken og voksede
sig steerke med dybe radder i vietna-
mesisk madtradition.

La Tre var og er stadig et familie-
firma med vietnamesiske redder.
Konceptet er inspireret af de sma
gadekeokkener 1 Vietnam, hvor ma-
den er enkel, frisk, hurtig og fuld af
smag. Alt blev — og bliver — lavet fra
bunden og pa stedet: fra bouillon til
marinader og toppings. Med et small
kitchen-koncept, dygtige kokke og

maksimal friskhed sigter La Tre efter
at give gaesterne samme oplevelse
som pa et gadekeokken i Vietnam.

Thi, stifteren af La Tre, udtrykte det
sadan:

“Vi habede, at La Tre kunne blive et
fast, lokalt spisested i Sorgenfri, Vi-
rum — et sted, hvor man kunne hente
frisk, erlig og hjemmelavet vietna-
mesisk mad pa fa minutter. Vores
mal var at give kunderne den samme
oplevelse, som man far i et gadekok-
ken i1 Vietnam.”

Der bliver arbejdet pé hejtryk for at fa retterne
feerdige til tiden
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Pelles fortaellinger

Af Pelle Prsted gid

Julesejlads til Lyngby Hovedgade

Siden den spaede start i 1893 har
Baadfarten haft sit kontor pa Sorgen-
frivej 23, godt gemt af vejen for det
ikke stedkendte publikum. De blev
dog hjulpet pé vej, idet vejen, som
forte ned til Baadfarten, dengang hed
Dampfaergeve;.

Den 17. august 1972 blev kanalen
mellem kontoret og Lyngby hoved-
gade &bnet for sejlads og anlebsbroen
ved Lyngby Hovedgade indviet. Det
havde veret et lidt sterre projekt,
som blandt andet kraevede opmud-
ring af kanalen pa det pageldende
stykke, forhgjelse af gangbroen over
kanalen for enden af Sorgenftrivej og
anleggelse af anlebsbro ved Lyngby
Hovedgade.

Indvielsesturen blev med stor festi-
vitas foretaget af Prins Christian, der
netop havde veret igennem en om-
fattende og dyr istandsaettelse. Den
blev i 1966 skennet uegnet til forsat
sejlads og sat pa land. Motoren var i
stykker, meget af treevaerket var rad-

dent, og taget var faldet sammen. I
1971 blev det besluttet at istandsette
baden. Det var et meget omfattende
og omkostningstungt projekt, som
delvis blev finansieret ved salg af
baden Frode. Den 5. maj 1972 blev
den flot istandsatte bad under festlige
former gendebt og indsat i driften.

Den nye bro ved Lyngby Hovedgade
skulle selvfolgelig benyttes, s i julen
1972 sejlede julemanden helt ekstra-
ordinzrt med Prinsesse Alexandrine
ned til Lyngby Hovedgade, hvor han
blev modtaget af en sterre menneske-
mangde.

Julemarkedet fortsatter hos Green pa Sorgenfri Torv

Af Hans-Jorgen Bundgaard

Det traditionsrige julemarked hos
Boghandel Green pa Sorgenftri Torv
er allerede godt i gang — og fortsatter
det hver dag helt frem til den 23. de-
cember. P4 hverdage &bner markedet
kl. 11.-18, og i weekenden kan man
kigge forbi mellem kl. 11 og 16.

Markedet byder pa masser af ju-
lestemning og et bredt udvalg af
gaveidéer, herunder de eftertragtede
“firkantede” julegaver, som gang pa
gang vekker stor glede. Udover bg-
ger og gaver kan besggende nyde en

kop kaffe i kaffebaren, besoge Galleri

Sonja og ga pa opdagelse i andre af
de mange andre udstillede boder.

Greens boghandel glaeder sig til at
byde alle velkommen til en hyggelig
julehandel i hjertet af Sorgenfri.
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Trafikundervisning i Lyngby-Taarbak blandt landets

bedste

Af Hans-Jorgen Bundgaard

Lyngby-Taarbaek Kommune har for-
bedret sin placering markant i den
landsdeekkende Skolernes Trafiktest.
Kommunen ligger nu som nummer
14 pa landsplan og indtager en flot
fjerdeplads i Storkebenhavn ud af

i alt 98 deltagende kommuner. Det
viser den arlige maling fra Radet for
Sikker Trafik.

Kommunen scorer 837 ud af 1.000

mulige point. Det hgje resultat skyl-
des blandt andet, at alle kommunens
folkeskoler deltog i malingen, og at

iser cyklistproven pa mellemtrinnet er |

blevet gennemfort af 92% af eleverne.

Formand for Skoleudvalget, Bodil
Kornbek, glaeder sig over fremgangen

og peger pa det brede samarbejde mel- §

lem skoler, foreeldre og politikere som
afgerende. Hun understreger dog, at
der fortsat er behov for at styrke ind-
satsen 1 indskolingen og udskolingen.

Lyngby-Taarbak er desuden en aktiv
del af Trafiknetvaerk Nordsjelland, et
samarbejde mellem 13 kommuner og

Nordsjellands Politi, der arbejder
malrettet med trafiksikkerhed og

forebyggelse

Betydningsfuld donation til Det Bla Hus 1 Lyngby

Af Hans-Jorgen Bundgaard

Det Bl& Hus i Lyngby har modtaget  at sikre samlingens
en sa&rlig donation fra den californi-  fremtid. Det Bla Hus
ske samler William D. Derrenbacher. var det forste sted
Donationen omfatter fire vigtige i verden, som fik

veaerker fra Bjorn Wiinblads tidlige mulighed for at ud-

karriere — veerker, som nu bidrager til velge verker til sin

at fuldende fortaellingen om kunst- samling.

nerens udvikling i hans eget hjem og

atelier. Udvalgte vaerker vil
fremover kunne op-

Blandt de nye tilfejelser er et stort leves bade i Det Bla

fad fra 1951, dekoreret med den Hus og i samarbejde
sjeldne begitnings- eller “kohorns-  med lokale kulturin-
teknik”, samt figuren Moster Ella fra stitutioner.

1957. Ifelge Bjorn Wiinblad Fonden
er donationen af stor betydning for
husets faglige formidling.

Mange af vore artikler kan du finde mere uddybende
Donationen er resultatet af Derren-
bachers mangearige engagement i
Wiinblads kunst og hans enske om

pa www.vsaonline.dk

Bemaerk QR-koderne ved artiklerne

Veer sikker pa du far din avis

Bestil en omdeling — sa far du din avis leveret til dgren

: hver gang den udkommer
{3 :"I_ _T_J;:r

Pris: 200 kr. for 10 numre eller 400 kr. for et helt ar.
Bestil pa www.virumby.dk eller pa abb@virumsorgenfriavis.dk
Men du kan stadig abonnere pa avisen i din inbox — helt gratis




Side 16

Virum-Sorgenfri Avis « 16-18. december 2025

Virum Gymnasium fejrer 68-ars fodselsdag med manér

Af uddannelsesleder Pia Gars Jensen

Virum Gymnasium markerede sit 68-
ars jubileeum med en festlig fejring
tirsdag den 12. december. Selvom
skolens egentlige fodselsdag er den
11. december, blev datoen tilpasset
skolens kalender, da der ventede
kunstnerfest om fredagen.

Fejringen bad pé flaghejsning, fod-
selsdagssang, kagekonkurrence og
den traditionsrige Route 66-fest.
Eleverne deltog med fantasifulde og
velsmagende kager, hvor 3¢ lgb med
sejren for bade idé og udferelse.

En lerer-elev-dyst med blandt andet
trillebersrace og rappelling fra hallen
skabte liv og konkurrenceénd — og i
ar vandt lererne med et imponerende
afsluttende hopskud.

Elevernes sociale engagement blev
ogsé hyldet. I november havde de
samlet 10.000 kr. ind til forskning i
testikelkreeft, og Frivillighedsudval-
get star allerede klar med naeste ind-
samling den 31. januar.

Skolearet rundes af med juleafslut-
ning den 19. december.

Nyt hotel pa vej 1 Lyngby Storcenter

Af Hans-Jorgen Bundgaard

Danske Shoppingcentre (DSC) har
indgéet en aftale med entreprener-
virksomheden Hoffmann om at op-
fore et nyt hotel i Lyngby Storcenter.
Hotellet forventes feerdigt ved udgan-
gen af 2027 og skal styrke bymidtens
liv og tiltreekke bade lokale og turi-
ster.

Det kommende hotel far 200 verel-
ser, madefaciliteter, kontorpladser,
fitnessomréde samt en offentlig re-
staurant med plads til 300 gaester og
tagterrasser med udsigt over byen.
Projektet er tegnet af PLH Arkitekter.

Byggeriet har medt udfordringer som
folge af nye tekniske krav, hvilket har
medfort ekstra forsterkninger, for-

leenget byggetid og egede omkostnin-
ger. Lyngby-Taarbeek Kommune har
nu godkendt den opdaterede plan, og

arbejdet intensiveres i begyndelsen
af 2026.

ER DU GLAD FOR DIN LOKALE AVIS?
Send bidrag - lille som stort - sa er du sikker pa

avisen ogsa udkommer naeste gang
Mobile Pay: 525099 - Bank: 4490 1550020016
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GLARMESTER NIELSON

Nielson glas — det er klart
Din lokale glarmester

www.nielsonglas.dk

Abningstider: Mandag og onsdag 15-17.30
Fredag: 14-16.00 - Tirsdag og torsdag efter aftale
Telefonen er altid aben

Virum Stationsvej 109 - Tif: 45 85 33 99

¥ DP Autoteknik

Dit vaerksted for fremtiden

Reparation af alle bilmaerker “

- 3D 4-hjuls udmaling - reparation af el-biler [u] El
- testudstyr til alle maerker - online booking
- rudeskift med laser kalibrering - folg os pa Facebook [u];

Virumgardsvej 5 - 2830 Virum

45 85 06 09
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Rema 1000 1 Virum - arets butik

Af Tage Rosenmeier - foto: Jan Carlsson

Lyngby-Taarbek Kommune uddeler  sal, hvor kantinen ligger, og hvor egentlig er sat i verden for at betjene
hvert ar prisen, ”Arets Virksomhed,”  man i forvejen har et storre antal kunder, men at man naturligvis ikke
til en lokal virksomhed, som har pokaler stdende, samt en vaeg, der har noget imod, at omverden ogsa
udvist et serligt socialt ansvar i den pé det nermeste er plastret til med har gje for og anerkender butikkens
lokale beskaftigelsesindsats og har diplomer. sociale indsats.

gjort en serlig indsats i forhold til at:  Heldigvis var der netop plads til
+f4 flere unge i uddannelse eller job  det nye diplom, som borgmesteren

snsatte ledige borgere med risiko overrakte til butikkens kebmand,
f or langtidsledighed Kenneth Holde.
sansatte ledige borgere pa kanten af
arbejdsmarkedet Sa blev der skalet i bobler, hvorefter
Kenneth Holde takkede for prisen,

2025-prisen gar til Rema 1000 pa men understregede, at butikken jo
Skovridergérdsvej i Virum, og den 2 1
AL A

blev overrakt ved en reception i bu-
tikkens kantine onsdag eftermiddag. L s
Her holdt borgmester Sofia Osmani,
som 1 dagens anledning var ifert den
flotte borgmesterkaede, en kort tale,
hvori hun navnte, at man nasten
kunne fole sig hjemme her pé anden

Avisen er gratis, men ikke gratis at producere
Bidrag modtages gerne pa mobilepay: 525099

BRUDCKIDLER FESTEDLER CAL_AK IOLER

- e e SR T

DIN LOKALE FRISOR & A m“unmmm%m
KOSMETOLOG Rose T eA N

Virum Torv 4, 2830 Virum
TIF: 514613 29

N
WWW.QUEENS. DK [ e (mmi e e imac




Din personlige
nissehue
T-.shirt
Fra 2 ar til 5XL
55,- kr 2100,-
5/200,-

Nissehue: 25,- Langeermede:
med tryk: 50,-
75,-

Hoodie 199,-
Jog pants 149,-

FF:IJIT LOD

Trejer med tryk
115.- kr

I"! Foto 10x15: 5,- kr.
I Min 30,- kr.

Thinsulate -
strikhandsker, gra
eller sorte

75,-2/140

Forklzzde med eller uden
Store billeder/Plakater  tryk. Fra. 75,- kr.
F..eks. 60xB0,- 175.- kr.

Abent i julen
Hver dag 12-18 - lerdag-sendag 10-13

PREMIERSKILTE.TO] - FOTO

Sorgenfri Torv 4, 2830 Virum
TIf: 60 66 76 26
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Provelse
Det er,

ret sa enkelt ..

og sd alligevel
ret sé svert !

Hvor OfteTit,
har vi ikke hert
det samme

1 den sidste del,
af december !

Fra salmesang,
til nyhedsjournalister,
til de trykte aviser,

de digitale platforme ...

fra salgsafdelinger,
nu m. genopstandelse,
af Irmapige kaffe ...

helt fra bernchave
folkeskole,
gymnasie ...

ta’ nu bar’
de videregaende med .

Og glem sé ik’ 11

den arli’ KirkeKlokkeTekst:

”Det skete 1 de dage, at der
udgik en befaling ...

og julefreden,
den fede,

der nu,

pa befaling,

nu bar’

har sku’

at indfinde sig,
til lav,

som hgj ...

fra hytte
som til slot ...

nar det nu
det fortelles,
at ham Jesus,
som barn,

blev fodt
I de dage

Men tro,
har det med,
at flytte bjerge ...

vi ma

tro pa det ...

nar nu 59 krige,
aktuelt fejer territorier,
af kortet

over Verden ...

dét som engang,
var €t ...

nu no’et andet!

Julefred,

er ikke en vare,
der kan kebes,
eller selges !

Det kraver no’et
af og fra hinanden.

men lad,
den nu senke sig,

1i’ sa stille,

mens
det BRAGER lgs derude.

Har du en studieveert i maven
eller har du lyst til at lave TV som fotograf,
tekniker, klipper eller blot vare en del pa
Holdet — sa kontakt redaktionen

Vi har brug for frivillige til opstart af vores WEB-TV kanal




Side 22 Virum-Sorgenfri Avis « 16-18. december 2025

Kokkenskriverens

madtips

WI

af Kaare Lausten

Svinekoteletter 1 fad

Svinekoteletten har en lang og ret
jordner historie i Danmark — den
hanger teet sammen med udviklingen
af dansk landbrug, svineproduktion
og hverdagsmadens kultur.
Svinekoteletten blev et fast element
pa det danske middagsbord i lebet

af 1900-tallet, isar efter 2. verdens-
krig, hvor kedforbruget steg, og hvor
slagterteknikker gjorde udskeringen
mere almindelig. Den blev hurtig
populer, fordi den var nem at tilbere-
de, forholdsvis billig, tilgaengelig og
passende til tidens nye madvaner.

Du kan stege en kotelet til aftensma-
den med sovs og kartofler. Her er der
tips om koteletter i fad.

Vi skal bruge folgende: koteletter,
bacontern, champignon, leg, hakkede
tomater pa dase, madflede og en en-
kel bouillon tern.

Bacontern steges forst pa panden og
leegges til side. Derefter steges de
snittede log og snittede champion,
som ogsa leegges til side. Nu skal ko-
teletterne, som har féet salt og peber,
steges ved hgj varme et halvt minut
pa hver side. Jeg bruger den samme
pande til det hele og tilsetter flyden-
de stegemargarine efter behov.

Det vi nu har tilberedt,
ildfast fad.

De hakkede tomater og madflede skal
nu pé panden. Jeg tilsatter en bouil-
lonterning, som opleses 1 tomatsov-
sen. Det hele varmes godt igennem

/2L

Sa er der serveret.

Retten kan godt serveres med lidt
salat eller gransager. Svinekoteletten
er skiver af svinekam. Du kan ogsa
bruge makkekoletter, som er mere
fedtmarmoreret, og er en udskaering
fra makkekammen.

Nu sattes fadet i ovnen og tilberedes
1 ca. 20 min. Imens retten er i ovnen,
koger jeg ris til retten.

P& www.vsaonline.dk

Kan du finde en total oversigt over juleaktiviteter
samt juletraessalg og julens gudsjenester
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Eriks Hyggeside
Nissespil

| dag skal vi spille et Nissespil.

Vi skal bruge 2 terninger. Hver spiller skal have
et stykke papir og noget at skrive med.

Der kan vaere lige sa mange med,
som det skal vaere.

Det gaelder om farst at fa tegnet en nisse
efter disse regler:

1
Hovedet og kroppen skal tegnes ferst. Hue, arme, ben
og ansigt ma ferst tegnes, nar krop og hoved er pa plads.

2
Man skiftes til at sla med de to terninger.

3
Hvis man slar to ens (det kaldes pas-slag),

ma man tegne kroppen eller hovedet, sa
nogle gange kan det vaere svaert at komme i gang.

4
Enhver sekser giver ret til at tegne et ben, en arm, ansigt, nissehue, osv.

Man kan gere det svaerere ved at dele armene op i arm for sig og hénd for sig, dele

ansigtet op i gjne, naese osv. — eller man kan finde pa andre ting, der skal tegnes pa fx

baelte, knapper, skaeg, briller osv.
it i IS s v v aiy

NN

Pas-slagene, som giver ret til olle ©
at tegne kroppen eller hovedet. |®4/(/9%4
(De kaldes pas 1, pas 2 osv.).

) (g * .--__. . | o e e
L, B el L T, ¢ ,

i ! — e
NG o
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Rubrikannoncer

16-18. december 2025

Stet det lokale handelsliv

Torsdag-fredag: 10-17 w “

1 Lordag: 10-14 _ Geels Plads 26, 2630 Virum
Er det svaert at valge? — Kgb ost hos Helge |

S 1

| Onsdag: 10-14

Fa vejens Notteste og reneste fliser

Lokaltil bud

Spar 1,500 - pa de ferst 5ons B
(brug koden "Yinum-Songenfi Avis' .
Kontakt os for on gratis preverans
patlf: 53 895353

Vi ved hvad du vil ha’

Lokale nyheder fra

VSA

Lyngby-Taarbaek & omegn

Vi Samler Alle
www.vsaonline.dk

Byens billigste annoncer

Malerfirmaet M.L
V/ Michael Lerche

TIf. 4583 17 71

Bil. 2099 17 71
info@malerfirmaetml.dk
www.malerfirmaetML.dk

VIRUM(@RENS

www.virumrens.dk
DIT PROFESIONELLE RENSERI I VIRUM

Frederiksdalsvej 136
2830 Virum
Danmark

Rens, vask og rul, reparationer, forandringer
af toy, skind og pels samt pelsopbevaring

Vi henter og bringer - pensionistrabat
TIf: 45 85 17 39 eller 53 26 22 46

POSTKORT

Gamle postkort kgbes af privat samler
TIf: 20228121

Dremmer du om at skrive og er gdet i sta?

Har du et manuskript liggende, som samler stev? Eller
dremmer du om at skrive en bog/novelle, men kan ikke
komme i gang? leg tilbyder personlig vejledning og
sparring til bade forfatterspirer og erfarne skribenter.

Journalist Anne Rosengérd

annegrosengaard@hotmail.com
tlf. 29846166

che ok 0

Brudekjoler Festkjoler Konfirmationskjoler

Bride Fachion

Kongevejen 139 2830Virum T45855151
bridefashion.dk

Avisen er gratis, men ikke gratis at producere

Bidrag modtages gerne pa mobilepay: 525099
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Rubrikannoncer

Stet det lokale handelsliv Byens billigste annoncer

. . 'I: h 1l"|'al"|Et -FASMUSSEN. 0K
Service, badevarelser, gasinstallationer, kloakarbejde
GRENMEVE) 139, 2830 VIRUM, TIf; 45858395

Skden 19500 Virum

WWW.BEDREBAD-VIRUM.DK

ELHOLM BEGRAVELSE €4
Grennevej 83 « 2830 Virum - tIf. 45 83 45 30 =

Rigtige bededamer
elholmbegravelse.dk ==

Uddannede og certificerede &

TANDKANALEN.DK LONE ANDERSEN

CHRISTINA GAUGUIN __ ‘
ALBERTSLUND & WVIRLM

Forbrugerradet
DIN LD HALE Tﬁ” DLEGE TANK anbefaler 1SO9001 i
¥ Danske o3
T“:: 43 Ed- 45 21 n:i?;fgf 2 Sid i plantet et trae
(S ez 1 F vi har solgt

4 494
Spiseriet T '

cafe & restmmnt

Spiseriet er din lokale cafe og restaurant i
Lyngby, hvor du kan nyde god mad i
hyggelige omgivelser.

Lyngby Hovedgade 49a, 2800 Kgs. Lyngby = e ricilirng aif Lag sontakt mig foret uforplighsnde
TIf: 40 88 82 52 - www.cafe-spiseriet.dk - Borthorse| tilbod e 91 BE 40 Go

Frisor & Kosmetolog

JEANET DELEURAV/ £¢

ook www.jeanetdeleuran.dk
R
= 1585 7979 ‘:
Irederiksdalsvej 136 » 2830 ‘ﬁmm '

Aldre©5Sagen
Er du medlem af /&ldre Sagen,
=4 giver vi 10% rabat pi alle behandlinger.
Wi har bade god kafe og varme hander,

=
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~"BAGSIDEN B

Trek &G

ANKEE-

TARA PLADS

YASEE.

klokken 2 om natten. sagde
den anden dreng.
-Det er lyv, sagde den forste

EVEG

dreng. Bern far aldrig lov til at
veere sa lange oppe.

GFILLE
B

HUL

DET VAR MIDT I TREDJE
TIME, at daren pludselig gik

SLELEN

NOTA

op, og Ulrik kom luskende ind
og gik ned pa sin plads,
da leereren sagde:

;-Na Ulrik. Det tog lidt leen-
gere tid at sove, end du havde

IRSTEL

LHTCLE

VITAMIN

MENT

EVIG-
HEDER,

regnet med....

PA MIN INDK@BSTUR I

FOFMNE

FRUGT

PAARE,

SUBERBEST, overvarede jeg
dene episode mellem en mor
og hendes 3-4 arige

LES
LED'SING
KETHING

sen, der havde nogen uover-

H 1 ensstemmelse omkring en pose

DS TER-
BO

ETEYKE

fleeskesveer, som hun ikke ville
kebe.
Den lille dreng sluttede med

S0

AENE-
AMLAEG

SFRNEN

folgende salut:
-Dumme nor. Dumme mor. Jeg
seetter sig 1 Den bla Avis.

GRINEREN

- Lidt sjov skal der veere

FIRE DAMER FRA Virumomradet
havde fulgt forskellige sprogkurser
pa aftenskolen her i efteréret, og nu i
anledning

af den forestaende jul, ville de fejre
sig selv med en god middag pé en
Nordsjellansk kro.

Da de havde studeret spisekortet,

i nogen tid, fandt de det morsomt

at bestille deres middag pa hver sit
sprog.

Den unge tjener modtog bestillinger-
ne, og sagde derpa med et smil:

-Tak de damer. De kan sandelig
mange sprog. De er maske fra Spro-
go?

ET SODT LILLE MINDE har jeg
her op til jul, for lille Lise hikstede

og grad hjerteskeerende mens hun sé
efter sin flotte farvestralende ballon,
der steg hgjere og hgjere op mod
himlen

Sa terrede hun tirerne veek med bag-
siden af handen og sagde:
;-Veers'go” I smé sede engle.

PAS PA, SAGDE DEN stramtandede
dame til handverkeren, der skulle
ordne noget ved vasken i kekkenet.
-Gulvet er lige bonet.

-Det gor ikke noget, svarede hénd-
veerkeren. Jeg har som under stovler-
ne.

TO SMAPURKE STOD MED nz-
serne flade foran legetajsbutikken og
idet jeg kom forbi herte jeg den ene
forteelle:

-Min mor siger, at jeg er fodt klokken
8 om morgenen.

;-Ja min mor siger, at jeg er fodt

DER ER ENDNU INGEN MAND,
DER ER BLEVET

SKUDT AF KONEN, MENS HAN
VASKEDE OP.

NAR KVINDER KYSSER HINA-
DEN, KOMMER JEG ALTID TIL
AT

TANKE PA DET HANDTRYK
BOKSERE UDVEKSLER FOR EN
KAMP.

TO JEAGERE VAR ude pé jagt en
meget tidlig morgen. De havde vand-
ret rundt i et par timer, og fik sa
pludselig gje pa en fasanflok, der let-
tede inde fra marken.

Den ene jeger greb sit gever og sked
- men ak forbi.

-Det gor ingenting, lod det fra den
anen jeger. Sovsen er alligevel det
bedste.
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Redaktionen

Hans-Jorgen Bundgaard
Ansv.redakter
hjb@virumsorgenfriavis.dk

Journalist
ke@virumsorgenfriavis.dk

Jan Carlsson
journalist, video
je@yvirumsorgenfriavis.dk

Thomas Leo Hansen
journalist
tlh@virumsorgenfriavis.dk

Natan Dammas
journalist, fotograf
nd@yvirumsorgenfriavis.dk

Kaare Lausten
journalist
kl@virumsorgenfriavis.dk

Tage Rosenmeier
journalist
tr@virumsorgenfriavis.dk

Ole Fendt
of@virumsorgenfriavis.dk

Ovrige frivillige medarbejdere

Niels Kristian Pedersen,
Erling Gothenborg,
Pelle Orsted,

Hilmer Kampsee-Jensen
Erik Renholt

Adresse: Sorgenfri Torv 4
2830 Virum - TIf: 50 50 74 06
post@virumsorgenfriavis.dk
redaktion@vsaonline.dk

Virum-Sorgenfti Avis er drevet af frivillige.

Der er derfor kun omkostninger til produktion af den trykte
avis, samt driftomkostninger til meder, programmer, udstyr
m.m.

Avisen har altid behov for midler gennem annoncering, spon-
sorater og fonde.

Avisen modtager derfor gerne bidrag pa mob.pay: 525099
blot du har lyst til at veere med.

GIV OS ET TIP!

Du er altid velkommen til at kontakte redaktionen med et tip,
hvis du ved der sker noget specielt eller speendende i lokalom-
radet.

Der er altid brug for fotografer, journalister, tegnere, udbringe-
re, selgere og meget mere.

Distribution

Avisen kan athentes gratis i Meny, Fotex og Rema 1000 i
Virum og Brugsen Parcelvej, Igen pd Virum Torv, Brugsen og
Lidl 1 Sorgenfri samt pa redaktionen pa Sorgenfri Torv 4.

Avisen kan leveres til din hjemadresse gennem et abonnement
pa 200 kr. for 10 numre. Du kan tegne abonnement ved hen-
vendelse pa redaktionen eller via www.virumby.dk

Annoncepriser:

Helside: 1.400,- kr. / side 2: 1500,- kr.

Halvside 1.050 kr. (10st., 850 kr. pr. stk)

Kvartside: 800,- kr. (600,- kr, for 10 stk,)

- side 3 forneden: 1.050,- kr.

1/8 side: 550,- kr / 10 numre 4.750,- kr.

Bagside: 1/2: 1.200,- kr.

Forside forneden: 800,- kr. / 10 stk 650,- kr. pr stk.
Rubrikannoncer: et ar. 4200,- kr.enkeltvis: 300,- kr.

Ring til os - sd vi kan lave en annonceplan og give dig en god pris pa
annoncering evt. komineret med vores onlineavis VSA Online.dk

Annoncering pé vores facebookside: 500,- Kr.

Privatannoncer under rubrikken borger-borger: 200,- kr.
Navnenyt er gratis (Fodselsdage, bryllupper, dedsfald)

Se i ovrigt prisliste pd www.vsaonline. &2

Avisen udgives i samarbejde med
Virum-Sorgenfri Handels- og Borgerforening

ISBNNR. 87-9759904-7-6
Virum-Sorgenfri Avis er tilmeldt pressenavnet

PRESSE 2",
e
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Se altom juleni
Lyngby-Taarbak
Klik pa annoncen

e Julemarkeder

e Juletraesfester

e Juletraessalg

» Julegudstjenester

e Julekoncerter
og meget mere

KONKURRENCE - Vind med VSA

Gavekort til Meny pa Geels Plads pa 500,- ki 4

man er dansker

1) Nordpolen 2) Grgnland 3) Finland _
Svaret sendes til post@vsaonline.dk ,"‘ L ¥
senest den 26. december '

7l
. G I e
Hvor kommer julemanden normalt fra nar E ]
¥ -
L |

h.h e
£ A

Vinder fra seneste nummer: Bent Tjader




