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Sommeren er landet – og avisen vokser med den 
 
Så blev det endelig sommer! Den 1. juni markerer 
starten på de 90 dage med sommer, mange har gået 
og talt ned til. Ikke alene er det årets første officielle 
sommerdag – det er også startskuddet til en sæson 
fyldt med lyse aftener, feriestemning og forhåbentlig 
masser af solskin. 
 
Om vejret rent faktisk har fået beskeden, er en anden 
sag. Her på avisen vælger vi at være optimister. Vi må 
dog indrømme, at vores meteorologiske kompetencer 
er begrænsede. Til gengæld er vi i godt selskab, for 
selv de professionelle vejrudsigter rammer ved siden 
af fra tid til anden – selvom de gør deres allerbedste. 
 
Sommeren betyder også travlhed i lokalområdet, og 
det kan mærkes på denne udgave. Avisen er igen lidt 
tykkere end normalt, simpelthen fordi der sker så 
meget spændende i byen og omegnen. Skulle du mod 
forventning ikke få stillet din læselyst her, kan du al-
tid finde endnu mere indhold i vores onlineudgave. 
 
I dette nummer har vi lagt vægt på de større historier, 
som giver mulighed for at gå lidt mere i dybden. Sam-
tidig finder du masser af omtale af aktiviteter, begi-
venheder og arrangementer – både dem, der allerede 
har fundet sted, og dem, der venter lige om hjørnet. 
 
Vores oplag er blevet udvidet, og det er planen, at det 
fortsætter sådan fremover. Kan du ikke finde avisen i 
de lokale butikker, er du altid velkommen til at hente 
et eksemplar på redaktionen. Den mest bekvemme 
løsning er dog et abonnement, som sørger for, at avi-
sen lander direkte ved din dør. Selve avisen er stadig 
gratis, men distributionen koster naturligvis lidt. 
 
Faktisk har avisen efterhånden udviklet sig til at være 
lige så meget et magasin som en traditionel avis. Der-
for har vi valgt undertitlen ”MAGASINET”, som bed-
re afspejler det indhold, vi ønsker at bringe til vores 
læsere. 

 
Der er også sket ændringer bag kulisserne. Vi er gået fra 
selv at stå for trykningen til at samarbejde med et profes-
sionelt trykkeri. Det giver en højere kvalitet, mere præci-
se leveringstider og ikke mindst en produktion, hvor der 
er fokus på miljøhensyn. 
 
Apropos miljøet kan vi samtidig pege på en spændende 
festival, hvor bæredygtighed er et af hovedtemaerne. Den 
kan du læse meget mere om inde i avisen. 
 
Til slut vil vi blot ønske alle god læselyst og en rigtig 
dejlig sommer. Samtidig håber vi, at I fortsat vil støtte op 
om avisen, så den også er her i fremtiden. Det kan I gøre 
ved at sende artikler og idéer til redaktionen, annoncere 
hos os, benytte vores MobilePay-støttemulighed eller 
tegne et abonnement. 



Af Anders Kjærulff
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Da kirken kommer til Lyngby – 500 året for  
Reformationen

Illustrationen viser et bud på, hvordan den første stenkirke fra midten af 1100-tallet så ud: 
Et langhus af marksten på toppen af kirkebakken, opført i romansk stil med to små, højt siddende rundbuede vinduer på hver langside, en 
mandsdør mod syd og en kvindedør mod nord. Tårnet blev tilføjet omkring år 1400. I slutningen af 1400-tallet blev koret/langhuset forlænget 
mod vest, og kapellet mod syd blev opført – alt sammen bygget i røde munkesten og tegl.

”I en række artikler vil vi se på reformationen i et historisk lys, men også på hvordan religionens indflydelse løbende 
er blevet reduceret i det offentlige rum.

I 1536 sørgede Christian III for, at hele 
kongeriget samlet gik over til den lu-
therske tro.
Men færre ved, at selvsamme Chri-
stian ti år tidligere i Haderslev som 
hertug havde omsat Luthers tanker til 
praksis, så Haderslev blev det første 
sted i Norden, hvor reformationen blev 
gennemført.
Derfor fejrer man nu i Haderslev 500-
året for reformationens indtog.
I en række artikler vil vi se på refor-
mationen i et historisk lys, men også 
på hvordan religionens indflydelse 
løbende er blevet reduceret i det of-
fentlige rum.
Nedenstående artikel er en lidt forkor-
tet udgave, i forhold til online-artiklen.

Kirken kommer til Lyngby 
Efter at Harald Blåtand gjorde danerne 
kristne, bredte den katolske kirke sig 
hurtigt i kongeriget.
I år 1022 kommer den første bisp til 
Roskilde og senere kommer den mest 

kendte, Absalon som var biskop af 
Roskilde 1158-1192. 
Det er på samme tid, i midten af 
1100-tallet, at Lyngby Kirke opfø-
res.
Kirken havde store indtægter i mid-
delalderen. Bønderne skulle betale 
“tiende”, hvor en tiendedel af land-
brugsproduktionen gik til kirken. 
Hertil kom stigende indtægter fra 
afladsbreve, som kunne købes for at 
opnå tilgivelse for synder.  

Ifølge den katolske tro skulle alle 
gennem skærsilden efter døden, 
men opholdet i helvedet kunne 
forkortes ved fromme handlinger 
— det kunne belejligt være at testa-
mentere sin ejendom til kirken!
Kirken opbyggede derfor i middel-
alderen store jordbesiddelser. Absa-
lon fik blandt andet Virum af Val-
demar den Store, og erhvervede sig 
blandt andet også et lille fiskerleje 
- der senere blev til København! 

Omkring 1250 etablerede bispesto-
len et af sine største len, Hjortholm 
ved Virum, som blev administreret 
fra borgen ved Furesøen. Herfra sty-
rede man blandt andet Virum, flere 
møller langs Mølleåen og mange 
gårde – herunder Mølletorp, som lå 
hvor Sorgenfri Slot ligger i dag. 
Kirken, kongen og adelen delte 
kontrollen over landbrugsjorden og 
dermed samfundets vigtigste produk-
tionsapparat.  

Dette gav automatisk kirken en 
enorm økonomisk og politisk magt, 
som ydermere kunne bruge religi-
onen til at gennemsyre samfundet, 
så det havde en magt som er svær at 
forestille sig i dag.
Kampen om magten mellem kirken, 
konge og herremændene lagde ki-
men til et opgør der måtte komme.
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Nye strømninger efter middelalde-
ren
Renæssancen markerede begyndelsen 
på en ny forståelse af verden, hvor 
fornuft og rationel tænkning fik større 
betydning. 

Den katolske kirkes magt blev grad-
vist udfordret af konger og fyrster, 
som ønskede at styrke deres egne 
stater og spirende erhvervsliv. Skat-
teindtægter og loyalitet skulle ikke 
længere gå til paven i Rom, men til 
kongen og senere nationalstaten. Kir-
ken mistede langsomt sin mystik.

Kongeriget og hertugdømmerne
Syd for det danske kongerige - om-
rådet mellem nutidens Kolding og 
Hamborg - var et kludetæppe af om-
råder, der var delt mellem den danske 
konge, lokale fyrster og bispedøm-
mer. 
Grænselandet blev ofte brugt af den 

Christian, Kobberstik udført af Jacob Binck 
1535, Kilde: SMK

Martin Luther, malet af, Lucas Cranach 
1532, Kilde: SMK
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danske konge til at forsørge de kon-
gesønner, som ikke overtog konge-
tronen.
Det skete også, da Christian 1. ved 
sin død i 1481 sørgede for, at hans 
næstældste søn, Frederik, fik et her-
tugdømme i Slesvig.  
 
Frederik slog sig ned på Gottorp 
slot i Slesvig - 40 km syd for nu-
tidens dansk-tyske grænse - og 
fik i 1503 sønnen Christian, som 
sammen med Martin Luther bliver 

Martin Luther (1483-1846)

Den 31. oktober 1517 offentliggjor-
de den katolske teolog Luther sine 
95 teser i Wittenberg som en protest 
mod især kirkens afladshandel.
Luther mente, at der ingen steder i 
Bibelen fandtes belæg for, at men-
nesket kunne opnå frelse gennem 
betaling. Frelsen blev alene givet af 
Gud og modtaget gennem tro.
I 1520 ender det med at Luther får 
valget mellem at droppe sine på-
stande eller blive udstødt af kirken 
- Luther valgte det sidste.
Alligevel får Luther frit lejde til at 
rejse til rigsdagen i Worms og for-
svare sin sag.
Rigsdagen i Worms år 1521 
Den 17. april står Luther foran fyr-
ster, riddere og kejser Karl 5. – og 
blandt tilhørerne sad vores anden 
hovedperson, den 18-årige Christi-
an fra Slesvig.
Christian havde adgang til Rigsda-
gen, idet han repræsenterer sin far, 
Frederik, som var hertug i Slesvig.
Luther fastholdt sine skrifter og 
nægtede at tilbagekalde noget. 
Luther mente jo netop, at paven 
og teologer ikke kunne dømme, 
men at det alene var Guds ord, som 
gengivet i skrifterne, som afgjorde 
Luthers samvittighed.
Selv om rigsdagen dømte Luther 
fredløs, havde Luthers mod og ar-

gumenter gjorde stort indtryk på Chri-
stian, som fra da af var stor tilhænger 
af Luther.
Støttet af kurfyrste ”Frederik den 
Vise” gik Luther under jorden og fort-
satte sit arbejde.
I begyndelsen af marts 1522 forlod 
Martin Luther sit trygge skjul på Wart-
burg slot og tog til Wittenberg, hvor 
reformationen blev gennemført.
Christian flytter til Haderslev
I 1520 havde den danske konge Chri-
stian 2. gennemført det berygtede 
blodbad i Stockholm. Det fik Lübeck 
og Gustav Vasa til at gå sammen mod 
Christian 2., som samtidig også skabte 
sig fjender blandt de jyske bisper og 
rigsrådet.
På deres opfordring indtog hertug Fre-
derik Jylland i 1523, hvorefter Christi-
an 2. valgte at flygte til udlandet.
Nu var den unge Christians far, hertug 
Frederik, blevet konge af Danmark.
Da Christian i 1525 skulle giftes, fik 
han tildelt området omkring Hader-
slev, så han kunne forsørge sin fami-
lie. Nu kunne Christian realiserer sine 
planer for kirken i Haderslev.

Fortsættes på næste side
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Tegning: 
Haderslev by set fra syd fra 1585, fra værket Civitates Orbis Terrarum (verdens byer) af Braun og Hogenberg. Til venstre, med blåt tag, Hader-
slev kirke, som siden 1922 har været Dansk domkirke.  Kirken er oprindeligt opført på samme tid som Lyngby kirke – i midten af 1100-tallet.
Til højre ser man Hansborg – Danmarks første renæssanceslot – påbegyndt 1557. Her afholdt Christian 4 sit bryllup i 1597! Slottet nedbrændte 
1644.

Den første tydelige handling kom 
allerede i august 1525, hvor Chri-
stian selv udpegede sognepræsten 
i Vonsbæk Kirke. Det havde tidli-
gere været kirkens opgave, men nu 
bestemte Christian over admini-
strationen af provstiet.
I 1526 kaldte prins Christian præ-
ster og lærde fra Wittenberg til Ha-
derslev for at sætte reformationen 
i system og omskole de katolske 
præster. De måtte gå til eksamen, 
og kun de, der kunne forsvare den 
nye lære, blev genindsat.
På Helligtrekongersdag 1527 lod 
han dominikanermunkene fordrive 
fra deres kloster på Damhalvøen i 
Haderslev. 
I 1528 kulminerede arbejdet, da 
han lod udarbejde de såkaldte ”Ha-
derslevartikler”, som forbød katol-

ske ritualer og omlagde gudstjenesten 
til evangelisk skik.
Præsterne skulle nu aflægge ed på den 
nye lære - da tre præster nægtede, blev 
de afskediget.
Dermed havde Christian gennemført 
reformationen i den nordlige del af 
Sønderjylland.

Afslutning
Reformationen skete på baggrund af 
underliggende strømninger i samfun-
det og bredte sig i alliancer mellem 
fyrsterne og frontfigurer som Luther.
Resultatet blev, at hertugdømmet Ha-
derslev sammen med Sachsen og Kö-
nigsberg blev de tre første reformerte 
områder i Europa.
De efterfølgende ti år kom Sønder-
jylland til at udgøre den smeltedigel, 
hvor reformationen blev afprøvet i 

praksis.
Det skulle få stor betydning for Re-
formationen i resten af Danmark, 
idet Christian i Haderslev senere 
blev konge over Danmark og i 1536 
gennemførte reformationen i kon-
geriget.

Kilder:
”Lyngby Kirke”, Birgitte Bøggild 
Johannsen, Hugo Johannsen
”Reformationen i Sønderjylland”, 
H.V. Gregersen
”Reformationen – set fra Hader-
slev”, Bogen er redigeret af Lennart 
S. Madsen og Anker Thygesen
Fotos/illustrationer: Anders Kjærulff

Af Hans-Jørgen Bundgaard
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50 unikke stole ”ægget” udstilles på Bellevue Teatret
Bellevue Teatret markerer sin 90-års 
fødselsdag med en helt særlig kunst- 
og designoplevelse, når kunstneren 
Tal R’s spektakulære værk ÆG vises 
samlet for første gang på Bellevue 
Design- & Arkitekturfestival den 9. 
og 10. juni 2026.
Udstillingen består af 50 nyfortolk-
ninger af Arne Jacobsens ikoniske 
stol Ægget, som Tal R har redesignet 
og ombetrukket i et væld af farver, 
mønstre og materialer. Resultatet er 
et legende og sanseligt værk, hvor 
klassisk dansk design møder kunstne-
risk fantasi og kreativitet.
I kun to dage får publikum mulighed 
for at opleve alle 50 stole samlet på 
Bellevue Teatret. Udstillingen beskri-
ves som en nærmest overvældende 
installation, hvor gæsterne kan be-
væge sig gennem en “skov af stole” 
og gå på opdagelse i de organiske 
former og farverige detaljer.
Festival med design, arkitektur og 
kunst i fokus
ÆG-udstillingen er en del af Belle-
vue Design- & Arkitekturfestival, 

som fylder området omkring Belle-
vue Teatret med talks, rundvisnin-
ger, kunst, dans og musik. Festiva-
len hylder Arne Jacobsens ikoniske 
“Hvide By”, der regnes som et af 
Danmarks mest gennemførte mo-
dernistiske by- og strandmiljøer.
Programmet byder blandt andet på:
•	 Design- og arkitekturtalks 
•	 International moderne dans 
•	 Rundvisninger 
•	 Jazzlounge 
•	 Morgenyoga 
•	 Aktiviteter for børn, herun-

der sansesti og kreativt værksted 
Festivalen arrangeres i samarbejde med 
blandt andre Designskolen Kolding, 
Dansk Arkitektur Center, Fritz Hansen, 
Boston Dance Theater og Gentofte 
Kommune.
Billetter og praktisk information
Festivalen finder sted tirsdag den 9. juni 
og onsdag den 10. juni 2026 på Belle-
vue Teatret.
Billetpriser:
•  Voksne: 250 kr. pr. dag (+ gebyr) 
•  Unge under 25 år: 75 kr. pr. dag (+ 
gebyr) 

Billetten giver adgang til hele festival-
programmet, herunder talks, ÆG-ud-
stillingen, dans, rundvisninger, jazz-
lounge og øvrige aktiviteter.
Det detaljerede program opdateres lø-
bende. 
 
Har du lyst til at besøge udstillingen, 
så har vi en unik mulighed på avisen. 
Læs mere på bagsiden.

 

Af Hans-Jørgen Bundgaard
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Fællessang og middag
Kom til en festlig aften med masser 
af musik, sang og dejlig mad i Vi-
rum Kirke. Anette Welner stemmer 
violinen, klaveret slås an af Knud 
Rasmussen, og Marlene Kejser smø-
rer stemmebåndet, så de kan føre de 
sangglade gæster godt igennem afte-
nens program. 
Som sædvanlig overrasker arrangø-
rerne med et særligt tema til sangpro-
grammet, der først afsløres på selve 
dagen. Hver gang bydes der også på 
lidt baggrundsviden til alle de sange, 
der skal synges. Tidligere har der 
været så forskellige temaer som ”Hits 
fra 60’erne og 70’erne”, ”Folkeviser 
fra hele verden”, ”Kendte sange fra 
musicals” og ”Carl Nielsen”. 
Det koster 60 kr. pr. person at delta-
ge, og man tilmelder sig og betaler på 
kirkens hjemmeside eller kirkekon-
toret. 
Mandag 1/6 kl. 17.00

Koncert: Elverskud af N.W Gade
N.W. Gades berømte værk “Elver-
skud” opføres i kirken af dirigenten 
Klaus Munk-Nielsen med Søborg 
Motetkor og musikensemble. Som 
sangsolister kan man opleve Cas-
sandra Lemoine som elverkongens 
datter, Anders Grunth som Hr. Oluf 
og Ingeborg Børch som Hr. Olufs 
moder. 
N.W. Gade kaldte sit populære værk 
for en ballade, og det blev uropført 
i 1854. Det er historien om ridder 
Oluf, der aftenen før sit bryllup rider 
ud for at invitere endnu en gæst til 
festen. Han ender i skoven, hvor el-
verpigerne hersker, og elverkongens 
datter forførisk prøver at lokke ham – 

med tragiske følger. Han vender hjem 
med hendes forbandelse og synker 
død om i sin moders arme.
“Elverskud” blev allerede i Gades 
egen tid det mest opførte værk af en 
komponist i hans levetid og har beva-
ret sin popularitet siden da.
Der er gratis adgang til koncerten.
Lørdag 6/6 kl. 16.00

Bibelen – knap så let
Virum Kirkes præst, Kristian Tvil-
ling fortsætter studiekredsen, der 
har til formål at læse hele bibelen 
fra en ende af. Efter planen afsluttes 
læsningen af Det Gamle Testamente 
med denne sidste studieaften inden 
sommerferien.

Fra august tages fat på Det Nye Te-
stamente, som vi læses i den række-
følge, teksterne er skrevet.
Alle er velkomne, og alle kan være 
med, uanset om de har deltaget fra 
start, eller først begynder nu. Læse-
planen kan ses på kirkens hjemme-
side.
Onsdag 10/6 kl. 19.30

Pilgrimsvandring
Træk i de gode vandresko og kom 
med ud på vandring i Virums smukke 
natur. Der er både plads til samtale 
og stille fordybelse på turen, som 
er 6-7 kilometer lang. Mødested og 
mål ved kirken. Drikkevarer til turen 
medbringer deltagerne selv, men efter 
vandringen bydes der på en bid brød 
i kirkens krypt.
Gratis. Tilmeldingsfrist tirsdag den 9. 
juni på hjemmesiden eller direkte til 
kirkekontoret.
Torsdag 11/6 kl. 17.00

   8
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Musikalsk Legestue
Der er masser af mulighed for at være 
med til at lege, danse og spille musik i 
Virum Kirkes musikalske legestue for 
børn i alderen 1-3 år - samt deres foræl-
dre og/eller bedsteforældre. 
Legestuen varetages af Karen Tholund 
Strande, som er uddannet musikpæ-
dagog og med stor erfaring inden for 
børnerytmik.
Der er tilmelding til legestuen på kir-
kens hjemmeside.
Lørdag den 13/6 kl. 10.00

Morgensang ved Kristian Tvilling
Det er dejligt, når dagen begyndes 
med sang sammen med præst Kristian 
Tvilling og Virum Kirkes organist 
Knud Rasmussen. Ud over at synge et 
par salmer læses en bid af Thomase-
vangeliet, og der afsluttes med en kop 
frisklavet kaffe i våbenhuset. 
Alle er velkomne.
Onsdag 17/6 kl. 9.00

Nederlag i sidste hjemmekamp – 
men Lyngby kunne fejre oprykning 
foran fansene

Lyngby Boldklub måtte mandag aften se sig besejret med 0-2 af AC Hor-
sens i sæsonens sidste hjemmekamp på Lyngby Stadion. Trods nederlaget 
blev aftenen alligevel mindeværdig for de kongeblå, der efter kampen kun-
ne fejre triumfen som vindere af Betinia Ligaen foran hjemmebanepubli-
kummet.

Lyngby havde gennem store dele af opgøret fine perioder på bolden og for-
søgte at sætte sig på spillet, men gæsterne fra Horsens viste sig effektive. 
Efter 35 minutters spil bragte Adrian Justinussen AC Horsens foran 1-0, da 
han udnyttede en chance og sendte gæsterne i front før pausen.

Efter sideskiftet forsøgte hjemmeholdet at lægge pres på horsensianerne i 
jagten på en udligning, men den afgørende skarphed manglede foran mål. 
I stedet lukkede AC Horsens kampen med lidt over ti minutter tilbage, da 
Julius Madsen gjorde det til 2-0.

Selvom resultatet ikke faldt ud til Lyngbys fordel, blev aftenen alligevel 
præget af flere store øjeblikke. Inden kickoff markerede klubben en histo-
risk milepæl med kamp nummer 1000 i træk med en akademiuddannet spil-
ler i startopstillingen – et symbol på klubbens stærke talenttradition.

Efter slutfløjt kunne spillerne desuden løfte trofæet som vindere af Betinia 
Ligaen foran de kongeblå fans, der skabte en festlig kulisse på stadion.

Sæsonens sidste kamp spilles på søndag, når Lyngby gæster Esbjerg. Deref-
ter venter et nyt kapitel for klubben, som fra næste sæson igen skal spille i 
3F Superligaen.

     9
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Fra den 18. til 27. juni bliver Sorgen-
fri Torv centrum for den internatio-
nale lydkunstfestival Nine Days of 
Green. Festivalen samler kunstnere, 
forskere og lydkunstnere fra Dan-
mark, Norden, Europa, Japan, Mexi-
co, Brasilien og USA til ni dage med 
koncerter, installationer, workshops, 
lydvandringer og performances. 
Festivalens aktiviteter foregår på 
og omkring Sorgenfri Torv, Greens 
Boghandel, det tidligere Sorgenfri 
Bibliotek samt en række nærliggen-
de lokationer. Samtidig markerer 
festivalen torvets 70-års jubilæum og 
sætter fokus på, hvordan lyd, lytning 
og kunst kan skabe nye fællesskaber 
i byens rum. 
Programmet byder på en lang række 
internationale navne, herunder den 
norske lydkunstner Jana Winderen, 
den polske kunstner Anna Nacher, 
den japanske kunstner JO Kazuhiro 
og den danske mediekunstner Mo-

International lydkunstfestival fejrer Sorgenfri Torv og 
Greens Boghandel

gens Jacobsen. Derudover inviteres 
publikum til at deltage i workshops, 
symposier og særlige lytteoplevel-
ser, hvor både lokale borgere og 
kunstinteresserede kan være med. 
Festivalen åbner den 18. juni med 
fælles lytteaktiviteter på Sorgenfri 
Torv og afsluttes den 27. juni med 
koncert, workshops og et sympo-
sium om fremtidens lydkunst og 
lydmuseer. 
Nine Days of Green er initieret af 
Sonic Museion og har til formål at 
undersøge, hvordan lydkunst kan 
bringes ud i hverdagslivet og skabe 
nye måder at opleve byrum, natur 
og fællesskab på. 
Yderligere information om pro-
grammet kan findes på www.nine-
daysofgreen.dk. 
I næste nr. af Lyngby-Taarbæk Avis 
vil vi bringe et mere detaljeret pro-
gram. Du kan også se det på: htt-
ps://www.ninedaysofgreen.dk/

Frilandsmuseet fylder 125 år

Største jubilæumsfestival nogensin-
de.  
Oplev særrundvisninger i husene, 
vær blandt de første gæster, der ople-
ver den nyåbnede Øresundsvej Stati-
on og tag en svingom med folkedan-
serne fra Nordisk Dans. Du kan få et 
gensyn med teaterfavoritter og høre 
historier og danske sagn. Og du kan 
møde museets håndværkere, der vi-
ser og fortæller om deres arbejde, og 
som altid er der børneaktiviteter for 
både store og små.
Entré ved hovedindgangen Konge-
vejen 100 eller den nordlige indgang 
ved I.C. Modewegsvej. 

Jubilæet er skabt ud fra alt det, 
gæsterne vender tilbage for igen og 
igen: familietid, fordybelse og fæl-
lesskab i smukke, historiske rammer.

Hvis du ikke har årskort til Frilandsmu-
seet, kan du købe dagsbillet her

Som altid er der gratis adgang for 
børn.

Her kan du læse meget mere om 
Frilandsmuseet Det hele foregår 
5-7 juni.

Af Kim Engelbrechtsen
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Koncert i den lyse sommeraften

”Det er en gammel historie – dog er den altid 
ny”. Onsdag den 10. juni kan alle musikelske-
re opleve to klassiske sangcyklusser om den 
ældgamle eviggyldige historie om forelskelse, 
ekstase, skuffelse og hjertesorg.

Tenor Mathias Monrad Møller og pianist Linda 
Dahl Laursen gæster nemlig Stadsbiblioteket i 
Lyngby med et program bestående af Bent Sø-
rensens sangcyklus Popsange, skrevet over dig-
te af Michael Strunge, og Robert Schumanns 
sangcyklus Dichterliebe, hvor Heinrich Heines 
kærlighedsdigte sættes i musik.

Stadsbiblioteket byder på et indledende oplæg 
af litteraturformidler Marie Theilmann om de 
to værker – og på en lille forfriskning i som-
meraftenen. Sted: Stadsbiblioteket i Lyngby

Onsdag d. 10. juni, kl. 19-21   Billetter a 65 kr. købes på lyngbybib.dk

Lottenborg Kro genåbner med cafekoncept

Fra den 30. maj får Lottenborg Kro 
faste åbningstider i weekenden. 
Fremover vil kroen holde åbent hver 
lørdag og søndag fra kl. 10 til 18 med 
et cafékoncept, der byder på lette 
retter, sandwiches, kaffe og andre 
drikkevarer.

I den første fase bliver caféen drevet 
fra nogle af kroens lokaler samt den 
hyggelige gårdhave. Driften vil i be-
gyndelsen blive varetaget af indeha-
veren, hvilket er resultatet af en nylig 
omstrukturering, der skal sikre en 
fornuftig genstart af stedet.

Gæsterne kan se frem til afslappede 
og landlige omgivelser både inde og 
ude. Målet er at skabe et roligt og 
hyggeligt samlingspunkt, hvor besø-
gende kan nyde atmosfæren og følge 
udviklingen af det nye koncept.

Begrænset, men kvalitetspræget 
menu
I åbningsweekenden – og indtil vide-
re – vil cafémenuen bestå af blandt 
andet focaccia-sandwiches, hjemme-
bagt focacciabrød, rugbrød fra Lag-
kagehuset samt udvalgte færdigretter 
fra blandt andre Løgismose. Retterne 
serveres med friskt grønt tilbehør, og 

der vil også være kager og søde sager 
i det omfang, tiden tillader det.

Som en ekstra velkomst til gæsterne 
tilbydes gratis kaffe hele dagen både 
lørdag og søndag. I gårdhaven vil 
der være afdæmpet baggrundsmu-
sik, som understøtter den afslappede 
stemning.

Planer for fremtiden
Aftenåbent forventes introduceret 
så snart det er muligt. Indtil da kan 
aftenåbning eventuelt arrangeres efter 
aftale, hvis der er interesse fra større 
grupper af gæster.

Lottenborg Kro fortsætter desuden 
med at være tilgængelig for arrange-
menter efter nærmere aftale.

På længere sigt er ambitionen at vi-
dereudvikle driften og finde de rette 
medarbejdere eller samarbejdspart-
nere, som ønsker at engagere sig i 
kroens fremtidige udvikling. Der 
arbejdes også på et større og mere 
formelt åbningsarrangement senere 
på sommeren.

Den kommende åbning beskrives 
som en prøveperiode, der skal være 
med til at vise vejen for Lottenborg 
Kros videre udvikling og fremtidige 
muligheder.

Af Hans-Jørgen Bundgaard

Af Hans-Jørgen Bundgaard
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Slow Your Own Fashion: Sæt tempoet ned og giv tø-
jet længere liv

Hvordan kan vi reducere vores tøjfor-
brug og samtidig gøre noget godt for 
både miljøet og vores egen økonomi? 
Det spørgsmål er omdrejningspunktet 
for arrangementet ”Slow Your Own 
Fashion”, som afholdes af Det Grøn-
ne Nabofællesskab i samarbejde med 
Lyngby-Taarbæk Kommune på Lyng-
by Torv foran rådhuset den 6. juni kl. 
10-15. 
 
I år er der særligt fokus på genbrug, 
tøjbytning, redesign og broderi, og 
arrangementet skal inspirere borgere 
til at tænke mere bevidst over deres 
garderobe og deres forbrug af tøj. 
 
En modreaktion til fast fashion 
 
Begrebet Slow Your Own Fashion er 
en personlig opfordring til at sætte 
tempoet ned og tage ansvar for sit 
eget tøjforbrug. Det handler om at 
købe mindre, vælge bedre kvalitet og 
bruge tøjet længere. 
 
Hvor fast fashion bygger på hurtigt 
skiftende trends, billige materialer og 
højt forbrug, fokuserer slow fashion 
på holdbarhed, kvalitet og omtanke. 
 
I praksis betyder det blandt andet: 
 
At vælge kvalitet frem for kvantitet. 
At købe tidløst tøj, som kan bruges i 
mange år. 
At undersøge, hvor tøjet kommer fra, 
og hvordan det er produceret. 
At reparere og vedligeholde det tøj, 
man allerede ejer. 
At købe genbrug eller bytte tøj med 
andre. 
At reducere tøjspild og undgå køb-
og-smid-væk-kulturen. 
 
Kort sagt handler slow fashion om at 
træffe mere bevidste valg til gavn for 
både miljøet og de mennesker, der 
producerer tøjet. 
 

Upcycling giver nyt liv til gammelt 
tøj 
 
Et af årets temaer er upcycling, som 
adskiller sig fra almindeligt genbrug. 
 
Ved upcycling bliver gammelt eller 
slidt tøj ikke blot genanvendt, men 
forvandlet til noget med højere vær-
di. Det kan være gennem redesign, 
kreative reparationer eller ved at 
kombinere forskellige tekstiler til nye 
produkter. 
 
Et par slidte jeans kan eksempelvis 
blive til en taske, og en skjorte kan få 
nyt liv med broderi eller nye detaljer. 
På den måde forlænges tøjets levetid, 
samtidig med at behovet for nypro-
duktion reduceres. 
 
Økologiske tekstiler og mere bevid-
ste valg 
 
For dem, der ønsker at købe nyt tøj, 
kan økologiske tekstiler være et bed-
re valg. Økologiske fibre som bom-
uld, hør, bambus og uld dyrkes uden 
syntetiske pesticider og kunstgødning 
og med større hensyn til miljø og 
sundhed. 
 

Men selv de mest miljøvenlige teks-
tiler har en belastning. Derfor under-
streger eksperter og myndigheder i 
stigende grad, at det mest bæredygti-
ge valg ofte er at bruge det tøj, man 
allerede har. 
 
Danskerne køber mere tøj end no-
gensinde 
 
Danmark er blandt de lande i verden 
med det højeste tøjforbrug. 
 
Hver dansker køber i gennemsnit: 
 
10,9 kg tøj om året 
2,3 kg boligtekstiler om året 
 
Samtidig smider vi omkring 16 kg 
tekstiler ud pr. person hvert år, hvil-
ket er betydeligt mere end EU-gen-
nemsnittet på 11 kg. 
 
Vi bruger i gennemsnit hvert stykke 
tøj kun syv gange, før det mister sin 
plads i garderoben, og omkring 85 
procent af tekstilaffaldet ender stadig 
i restaffaldet, hvor det typisk bliver 
brændt eller deponeret. 
 

Af Hans-Jørgen Bundgaard
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Forbruget forventes desuden at vokse 
med mere end 60 procent frem mod 
2030, hvis udviklingen fortsætter. 
 
En af verdens mest belastende in-
dustrier 
 
Tekstil- og modeindustrien er blandt 
verdens mest miljøbelastende bran-
cher. 
 
Ifølge FN’s miljøprogram UNEP står 
industrien for: 
 
Cirka 8 procent af verdens drivhus-
gasudledninger 
Omkring 20 procent af den globale 
spildevandsforurening fra farvning 
og behandling af tekstiler 
 
Særligt fast fashion bidrager til be-
lastningen gennem konstant produk-
tion af nye kollektioner, lave priser 
og stort ressourceforbrug. 
 
Mange moderne tekstiler fremstilles 
af syntetiske materialer som polye-
ster, nylon og akryl, der er baseret på 
fossil olie og samtidig udleder mi-
kroplast til miljøet.

Der findes ikke et helt bæredygtigt 
stykke tøj 

 
  
Selvom mange virksomheder markeds-
fører deres produkter som bæredygtige, 
peger eksperter på, at intet nyproduceret 
tøj er uden miljøpåvirkning. 
 
Derfor indfører EU nye regler, som skal 
begrænse brugen af generelle miljøpå-
stande som ”CO2-neutral” eller ”klima-
neutral”, medmindre virksomhederne 
kan dokumentere påstandene med veri-
ficerbare data. Formålet er at modvirke 
greenwashing og sikre mere gennemsig-
tig markedsføring. 

 
Genbrugsbutikker gør det nemt at 
handle ansvarligt 
 
I Lyngby-Taarbæk Kommune findes 
en række genbrugsbutikker, hvor 
borgere kan finde tøj til både børn og 
voksne til lave priser. 
 
Ud over at reducere miljøbelast-
ningen støtter mange af butikkerne 
også velgørende formål, hvilket gør 
genbrug til et valg med flere positive 
effekter. 
 
Kommunen ønsker mindre affald 
og lavere klimaaftryk 
 
Lyngby-Taarbæk Kommune har en 
naturlig interesse i at fremme mere 
bæredygtige forbrugsvaner. Teksti-
laffald fylder stadig mere i affalds-
systemerne, og kommunerne spiller 
en central rolle i arbejdet med at 
reducere affaldsmængder og CO₂-ud-
ledninger. 
 
Ved at inspirere borgerne til at re-
parere, dele, bytte og genbruge tøj 
kan kommunen bidrage til en mere 
cirkulær økonomi og et lavere klima-
aftryk. 
 
Fakta om danskernes tøjforbrug
 
Hvis alle verdens borgere forbrugte 
ressourcer som danskerne, ville der 
være behov for næsten fem jordklo-
der. 
Fremstilling af én almindelig T-shirt 
kræver cirka 1.400 liter vand. 
Globalt bliver mindre end 1 procent 
af materialerne fra tøjproduktion gen-

anvendt til nyt tøj. 
Kun omkring 13 procent af tekstiler 
bliver genbrugt eller genanvendt. 
Resten bliver typisk brændt eller 
deponeret. 
Eksporten af brugte tekstiler fra EU 
til resten af verden er tredoblet de 
seneste 20 år. 
Danmark har gennem FN forpligtet 
sig til at arbejde for Verdensmål 12 
om ansvarligt forbrug og produkti-
on. 
Et lille skridt med stor betydning 
 
Budskabet bag Slow Your Own Fas-
hion er enkelt: Det mest miljøvenli-
ge stykke tøj er ofte det, der allerede 
hænger i garderoben. 
 
Ved at købe mindre, bruge tøjet læn-
gere, reparere det, når det går i styk-
ker, og vælge genbrug, når der er 
behov for noget nyt, kan hver enkelt 
forbruger være med til at mindske 
belastningen på både klima, ressour-
cer og affaldssystemer. 
 
Arrangementet på Lyngby Torv den 
6. juni giver borgerne mulighed for 
at få konkrete idéer til, hvordan de 
kan omsætte disse principper til 
handling i hverdagen. 
 
Kilde: 2030-panelets Verdensmåls-
rapport 2024/2025 samt oplysninger 
fra Lyngby-Taarbæk Kommune og 
Det Grønne Nabofællesskab.
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Lyngby-Taarbæk Avis har skiftet trykkeri

Som nogen måske har bemærket, 
har jeres lokalavis ændret kvalitet 
og udseende.
De seneste 4 numre har vi indledt et 
samarbejde med et nyt trykkeri 
Det betyder at den trykte udgave nu 
er i en væsentlige flottere udgave og 
samtidig har vi mulighed for at køre 
trykningen til kant.
Det betyder faktisk at vi gennem 
denne trukteknik får meget mere 
plads at trykke på, så både annoncer 
og billeder  står meget mere skarpt.

Det betyder også at produktionen er 
lidt dyrere men det tror vi, på at vi 
kan hente ind gennem denne store 
kvalitetsforskel bl.a. på annoncerne 

Vi har brugt de seneste numre til at 
lære at arbejde på en n y måde og 
vi forventer når vi starter op efter 
sommerfien er vi helt klar til det nye 
koncept.

Miljøvenligt og bæredygtigt

Miljøhensyn spiller en stadig større 
rolle i den grafiske branche, og hos 
vores trykkeri er bæredygtige løs-
ninger en naturlig del af hverdagen. 
Gennem certificeringer, moderne 
teknologi og fokus på ressourcefor-
brug arbejder  løbende på at reducere 
miljøpåvirkningen. 
 
Trykkeriet  er FSC®-certificeret og 
miljøcertificerede efter ISO 14001, 
hvilket betyder, at derarbejde syste-
matisk med miljøledelse og anvender 
papir fra ansvarligt drevne skove. 
 
En vigtig del af indsatsen er brugen 
af kemifri trykplader. Ved at undgå 
traditionelle kemiske fremkalderpro-
cesser reduceres både affaldsmæng-
der og ressourceforbrug i produktio-
nen. 
 
Der anvendes desuden certificerede 

papirkvaliteter og har fokus på rå-
varer fra vedvarende vækstområder, 
hvor der plantes nye træer som led i 
skovdriften. 
 
Deres strøm kommer fra vedva-
rende energikilder som vind, sol, 
vandkraft og biomasse, og gennem 
modernisering af produktionen har 
vi samtidig opnået et meget lavt 
vandforbrug. 
 
Samlet set er målet at producere 
tryksager med størst muligt hensyn 
til klima og miljø – fra valg af mate-
rialer til den færdige tryksag. 
 
Det er kun trykning af avisen der 
har ændret sig

Vi trykker derfor ikke avisen mere 
på vores egne maskiner, og har givet 
mens den sædvanlige produktion 
hos Premeirskilte, som vi har lejet 
os ind hos, fortsætter som altid. 

Af Hans-Jørgen Bundgaard



Lidt lokalhistorie 

af Niels-Kristian Petersen
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Denne gang mere personligt

Torsdag d. 28. maj 2026 deltog jeg 
i bisættelsen af min kusine Neel 
(1936-2026) i Dragør Kirke. Min 
kusines navn Neel fortæller, at hun 
nok har aner på Amager og vores 
oldeforældre var Crilles Zibrandtsen 
(1844-1914) og Neel Dirch Zibrandt-
sen, født Peitersen  (1849-1908), der 
netop kom fra gården Marienlyst, 
Møllevej12 i St. Magleby.
Vores farmor Neel (1874-1945) på 
Den gule Gård, nu Kærgården, Vi-
rumgade 24, er en ud af en søsken-
deflok på 15. Hun var nr. 5 i rækken, 
hvoraf flere døde inden de blev et 
år. Hun voksede op på gården, men 
10. januar 1895 blev hun gift med 
gårdejer Peter Buur Petersen (1872-
1895) Skelgårde, Tårnby, men allere-
de 25. marts 1895 døde han af lunge-
betændelse inden sønnen Peter Buur 
Petersen (1895-1965) blev født. Neel, 
bare 21 år og nu enke, flytter hjem til 
sine forældre.

Er det lille Peter, der sidder på hesten på 
gårdspladsen ved Marienlyst 1897.

I Virum, ca. 13 km nord for Grønttor-
vet på Israels Plads i København, har 
Neels lidt ældre bror Jan Zibrandtsen 
købt Den gamle Gård, nu Virumgade 
25. Han skriver et brev til sin søster 
og foreslår Neel at komme på besøg. 
Overfor bor gårdejer og ungkarl Carl 
Fredrik Petersen (1866-1931) med 
en ganske nybygget gård fra 1856-58 
klods op af gadekæret. Det måtte da 
kunne arrangeres, så Neel besøgte 
bror Jan  og Jens Carl tog på tur til 
St. Magleby. De blev gift i 1897 og 
Jens Carl adopterede  Peter Buur 

og deres første søn Albert Hartvig 
blev født 19.12.1897. Alt dette fra 
10.1.1895 til 19.12.1897. Det må ha’ 
været nogle spændende år.

Her sidder vores fælles farmor og farfar med 
endnu en Neel på skødet, nemlig Esther Neel. 
Foto 1914.

Her er så billedet, der fik mine tanker 
på langfart

Vores farmors 70 årsfødselsdag 1. august 1944. Hele familien samlet i gården foran stuehuset 
på Den gule Gård.

Helt th står min kusine Neel foran 
sin mor, hvis bisættelse jeg var til 
d. 28. maj. Den lille knægt på sin 
mors skød er skribenten. Th. for mig 
står min kusine Anni Neel foran sin 
faster Andrea. Jeg selv har en datter 
med navnet Neel.  Min kusine Anni 
og jeg er de eneste, der lever i dag.

Den gule Gård. Ca. 1945.
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Glade børn var med da Sofia åbnede ”Haver til Maver”
Fredag den 29. maj var der officiel 
åbning af LIFE Fondens Projekt: 
”Haver til Maver” i det naturskønne 
område, LIFE Campus, på Biologi-
vej i Hjortekær. 

Samarbejde.
Her har skoleelever og børnehave-
børn fra kommunen allerede taget 
de første spadestik, fået hænderne i 
jorden og sået årets første afgrøder i 
højbedene. 

God læring.
Samarbejdet mellem LIFE Fonden 
og ”Haver til Maver” er noget helt 
særligt - og sammen har de skabt et 
unikt haveområde, hvor børn gen-
nem naturfaglig praksis lærer om 
jord-til-bord-principperne og får op-
levelser, der skaber grobund for det 
gode og stærke børneliv. 

Engagement.
Ved åbningen viste de meget engage-
rede ”Haver til Maver-børn” fra hen-
holdsvis Børnehuset Rævehøjparken 
og fra Specialskolen MIR køkken-
haven og udekøkkenet frem, og der 
blev delt smagsprøver ud.

Styr på sommerferien.
Der var for længst sået i de mange 
højbede, og man så tydelig spiren af 
de forskellige afgrøder. 
Børnene besøger haven regelmæs-
sigt, og i sommerferien er der hel-
digvis sørget for pasning fra officielt 
hold, så der er noget at høste, når 
børnene vender tilbage efter som-
merferien.

Gode taler.
At projektet har kommunal bevå-

genhed, blev tydeligt understreget af, 
at kommunens allestedsnærværende 
borgmester, Sofia Osmani, var mødt 
op med både borgmesterkæde og sol-
hat. Hun holdt en meget fin og bør-
nevenlig tale, inden hun klippede den 
imponerende flotte snor til den nye 
”skolehave” med en dertil indrettet 
hækkesaks.

Udover borgmesteren talte direktør 
Stefan Hermann fra LIFE Fonden, 
programdirektør Camilla Roed Otte 
fra ”Haver til Maver” og skolehave-
koordinator Lasse Faber Børgesen 
- også fra ”Haver til Maver”, og alle 
fortjener de ros for at lægge talernes 
niveau, så det var til at holde ud at 
høre på for børnene, der jo på en 
måde var arrangementets hovedper-
soner.

Ritualet.
Inden borgmesteren klippede snoren, 
fremsagde børnene fra Rævehøjpar-
ken en ”haver-til-maver-remse”, så 
alle blev helt klar over, hvad projek-

tet gik ud på i detaljer.

Rundvisning & nostalgi
Herefter var der rundvisning blandt 
højbedene, som eleverne fra MIR 
Skolerne har snedkereret, og de man-
ge fremmødte fik en god snak om 
projektet, mens de nød en sundheds-
drik og en gulerodsstav under den 
bagende sol.
Et imponerende projekt, som fik 
LTA’s udsendte til at mindes sin barn-
doms skolehave, der var væsentlig 
mindre og aldrig opnåede at få besøg 
af en borgmester med kæde og sol-
hat, men det var også under den gam-
le konge, så var det vel helt naturligt 
- sådan var datidens forhold.

Du kan se mange flere billeder fra 
arrangementet her: 

Af Tage Rosnmeioer

Fotoi: Jan Carlsson
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Kom til grundlovsfest i Friboeshvile
Fredag den 5. juni kl. 13-16 fejrer 
vi Grundlovsdag. Vi hylder vores 
demokrati, og at Danmarks første 
grundlov blev underskrevet den 5. 
juni 1849.

Tag familien med på en tidsrejse i 
Grundloven med nedslag i de for-
andringer vores grundlov har været 
igennem. Under tidsrejsen vil du 
møde fabrikanterne fra Brede Værk, 
som opnåede stemmeret i 1849, 
kvinder som kæmpede for stemme-
ret i 1915, herunder vores helt egen 
kvindesagsforkæmper i Lyngby-Ta-
arbæk Gyrithe Lemche, som vil 
holde en af sine brandtaler. Du vil 
også kunne opleve hvilken betyd-
ning Genforeningen havde i 1920, 
samt deltage i arbejdernes picnic i 
1930’erne, hvor de fejrede, at man 
ikke længere mistede sin stemmeret, 
når man var på offentlig forsørgelse. 
Tiden omkring 1950’erne er også 
med, for i 1953 blev Grundloven 
ændret, så en kvinde kunne blive 
tronfølger. Undervejs vil der være 

smagsprøver og musik, – og der er 
mulighed for at spise et stykke af den 
flotte grundlovskage.

Du kan også slå dig ned foran taler-
stolen og høre nutidens lokalpoliti-
kere tale om demokrati, drømme og 
visioner, samt komme i dialog med 
politikerne på politikertorvet.

Det er gratis at deltage. Book billet 
her: https://www.stadsarkivet.ltk.dk/
arrangementer/arrangementer/paa-
tidsrejse-i-din-grundlov

Yderligere info: Stadsarkivet Friebo-
eshvile, Lyngby Hovedgade 2, 2800 
Kongens Lyngby, www.stadsarkivet.
ltk.dk

Der er igen liv i Den Gamle Have ved Frederiksdal

Den Gamle Have ved Frederiksdal 
har fået ny forpagter, og stedet er nu 
igen åbent for besøgende i de natur-
skønne omgivelser ved Frederiksdal.

Den nye forpagter er Robert Dige 
Rand, som mange lokale allerede 
kender fra kiosken og restauranten 
ved Frederiksdal Fribad, hvor han 
har arbejdet gennem en årrække. 
Med overtagelsen af Den Gamle 
Have tager han nu skridtet videre 
som selvstændig i sommersæsonen.

Forud for åbningen fortalte Robert, 
at han længe har set frem til at kom-
me i gang. Han ønsker samtidig at 
videreføre flere af de traditioner, som 
stedet er kendt for, blandt andet fæl-
lessang fire gange i løbet af somme-
ren samt et arrangement i forbindelse 
med Grundlovsdag.

Efter en travl pinse med gang i den, 
er det bare megafedt at være i gang, 
og det er bare mega dejligt at se, hvor 
mange lokale og gæster, der kommer! 
Det er vi glade for! Vi ser fremad og 
glæder os til  resten af sommeren” 
fortalte Robert mig ved mit besøg, 
og han fortsatte: ”Forleden  afholdtes 
fællessang og alle var meget begej-
strede for det Tommy har stablet på 
benene, og for de mange glade, rum-

melige og festlige deltagere til arran-
gementet – det var drønhyggeligt og 
spændende at være en del af.”

Den Gamle Have holder åbent i 
sæsonen fra april til september. Ved 
siden af arbejdet i Frederiksdal Fri-
bad har Robert studeret og han har en 
bachelor i filosofi og læser erhvervs-
økonomi, men han fortæller, at inte-
ressen for café- og kiosklivet fortsat 
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fylder meget, og at han ser mulighed 
for at kombinere de forskellige aktivi-
teter fremover.

I den første periode vil der i Den Gam-
le Have blive serveret is, kaffe og al-
koholfrie drikkevarer, Og så er kiosken 
også begyndt at servere grillede sand-
wiches/paninier og skal helt sikkert 
også servere mere mad – men hvad, 
det lander på, vil tiden vise mens de 

sidste tilladelser og leverancer falder 
på plads, så stedet senere kan tilbyde 
et fuldt sortiment.

Åbningstiderne er:

Mandag til torsdag: kl. 10.00–17.30
Fredag til søndag: kl. 10.00–19.00
Besøgende kan både kigge forbi til 
en kop kaffe eller en is, og der vil 
også være mulighed for at afholde 

arrangementer på stedet.

Der ventes stadig på en alkoholbevil-
ling som forhåbentlig kommer inden 
længe, og så glæder Robert sig til at 
se bestillingerne komme ind i ind-
bakken.

Lyngby parkrun skudt i gang i Sorgenfri Slotspark

Lørdag den 23. maj blev den første 
udgave af Lyngby parkrun afviklet 
i Sorgenfri Slotspark. Fremover kan 
alle deltage i det gratis 5 km-løb hver 
lørdag kl. 9, året rundt. 
 
Premieren tiltrak 159 deltagere fra 
både lokalområdet, resten af Dan-
mark samt gæster fra blandt andet 
Sverige og England. Lyngby bliver 
dermed den 13. danske by med par-
krun og en del af et globalt netværk 
med mere end 2.600 ugentlige løb 
verden over. 
 
Bag initiativet står Kasper G. Wulff, 
som glæder sig over den store op-
bakning ved debutløbet. Han under-
streger, at det vigtigste er den lokale 
deltagelse og håber, at arrangementet 
bliver en fast tradition for områdets 
borgere. 
 
Parkrun er åbent for alle, uanset om 
man ønsker at løbe eller gå ruten. 
Arrangementet drives udelukkende af 
frivillige, og arrangørerne opfordrer 
derfor flere lokale til at hjælpe med 
afviklingen af de kommende løb. 

 
Science City Lyngby støtter initia-
tivet, da parkrun kan være med til 
at styrke fællesskabet og hjælpe in-
ternationale studerende, forskere og 
medarbejdere med at skabe sociale 
netværk i lokalområdet. 
 
Ruten går gennem den historiske 
Sorgenfri Slotspark, hvor to om-
gange á 2,5 kilometer udgør de fem 

kilometer. Flere deltagere roste ved 
premieren den naturskønne rute, som 
af nogle blev beskrevet som en af 
Danmarks smukkeste parkrun-ruter. 
 
Start og mål er placeret på plænen 
i den sydlige del af parken. Alle er 
velkomne til at deltage gratis hver 
lørdag morgen.

Af Hans-Jørgen Bundgaard
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Stor interesse for borgermøde om geotermisk anlæg 
ved Virumgård

Omkring 250 borgere deltog onsdag 
aften i et velbesøgt borgermøde om 
planerne for et geotermisk anlæg ved 
Virumgårds Jorde, mens yderligere 
over 100 fulgte mødet via livestream. 
 
På mødet gennemgik repræsentan-
ter fra Lyngby-Taarbæk Kommune, 
Vestforbrænding og Innargi projek-
tets planer. Særligt den foreslåede 
placering i skoven ved Virumgård 
skabte debat blandt de fremmødte. 
Flere borgere udtrykte bekymring 
over påvirkningen af naturen, den 
øgede trafik samt anlæggets nærhed 
til boliger og institutioner. 
 
Et tilbagevendende tema var spørgs-
målet om alternative placeringer, 
herunder den tidligere omtalte TDC-
grund på Virumvej. Flere deltagere 
mente, at denne løsning ville medføre 
færre gener for både naboer og miljø. 
 
Der blev også rejst spørgsmål om 

skovens naturværdi og de juridiske 
forhold omkring området. Professor 
i skovpolitik Niels Ehlers Koch vur-
derer, at skoven er fredskov, hvilket 
kan skabe udfordringer for projektets 
videre forløb, hvis den nuværende 
placering fastholdes. 

 
Selvom der var bred opbakning til 
geotermi som en vigtig energikilde 
i fremtiden, var det gennemgående 
budskab fra mange af de fremmødte, 
at projektets placering bør undersø-
ges nærmere, før planerne kan reali-
seres.

Luftfoto af Virumgaard ca 1989. Det markerede område er den del af skoven der tidligere var 
en del af planteforsøgsstationens skov og plantage. Foto: Hans-Jørgen Bundgaard

Af Hans-Jørgen Bundgaard

Ny italiensk pizzeria åbnede søndag i Virum
Et nyt italiensk pizzeria har slået 
dørene op på hjørnet af Hasselvej og 
Frederiksdalsvej i Virum. Bag stedet 
står en gruppe venner, som har arbej-
det med pizza siden 2012, hvor de 
startede i Vedbæk. Senere drev de re-
stauranten Pizze Di Napo på Strand-
vejen i Hellerup fra 2016 til 2024.

Restauranten er samtidig en del af 
La Cooperativa.dk, et samarbejde 
mellem italienske restauratører og 
specialister med fokus på italienske 
råvarer og madtraditioner.

Ifølge en af ejerne Fetin Biçen er 
kvaliteten af råvarerne et centralt 
fokusområde. En stor del af ingredi-
enserne bliver importeret direkte fra 
Italien, blandt andet gennem samar-
bejde med en italiensk leverandør. 
Restauranten benytter blandt andet 

surdej til pizzabundene og San Mar-
zano-tomater til pizzasaucen.

Menuen omfatter både pizzaer og 
ciabatta-sandwich, som bliver lavet 
fra bunden i butikken. Derudover 
tilbydes hjemmelavede dressinger og 
nøje udvalgte ingredienser til både 
kød- og kyllingeretter.

Pizzeriaet oplyser også, at deres 

de på sigt planlægger også at tilbyde 
italienske isvafler.

Restauranten holder åbent alle dage 
fra kl. 10.30 til 20.30, og det vil være 
muligt både at bestille online og via 
telefon.

Samtidig fortæller ejerne, at de alle-
rede har oplevet stor interesse og en 
positiv modtagelse fra lokalområdet 

specialdesignede 
pizzaæsker pro-
duceres i Italien 
uden fluorstoffer 
og andre skadeli-
ge kemikalier.

Ejerne fortæller, 
at de er glade for 
at være blevet en 
del af lokalområ-
det i Virum, og at 

Af Hans-Jørgen Bundgaard
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Hold jer væk fra vores skov!
Det er gået op for os, at grønningen 
som bliver omtalt i forbindelse med 
det geotermiske anlæg, som skal lig-
ge i Virum, er skoven som ligger på 
Virumgårds jorde, og den skov vil vi 
ikke af med.

Det er en skov som bliver brugt, af de 
ældre i området, af hundeejerne, af 
de to børnehaver, af behandlingssko-
len for de sårbar unge og en masse 
fra lokalområdet, folk samler nødder, 
de mødes på kryds og tværs og har 
hyggeligt samvær i den skov.

Vi vil ikke have nedlagt den skov, 
men det virker som om, at det allere-
de er aftalt, og vi skal bare accepterer 
det, fordi ellers får 4500 mennesker 
i Lyngby-Taarbæk kommune ikke 
fjernvarme, men der er andre mulig-
heder.

Vi er en kommune der praler med at 
være et grønt område, og vi skal be-
vare de grønne områder, så skal man 

ikke nedlægge en skov i et beboer-
område, for at lave en udgravning til 
brøndene i et geotermisk anlæg.

Vi er ikke imod opførelsen af et geo-
termisk anlæg, vi vil bare ikke have, 
at man nedlægger vores skov for at 
få grøn energi.

Den 9.6.2026 er der møde i natur/
teknikudvalget, og en time før dette 
møde, vil jeg stå på Lyngby Torv og 
råbe politikkerne op, så hvis du også 
vil beholde skoven, er du mere end 
velkommen til at joine mig, og tag 
gerne et skilt med.

Hvis du vil følge med i fremtidige 
aktioner, er her en QR kode til face-
bookgruppen.

Af Jeanette Astrup
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Hvad jeg ikke forstår! 

Jeg forstår godt, at der er lange ven-
tetider på psykiatere og specialister. 
Det gør mig ikke sur – det gør mig 
bare virkelig trist. Jeg forstår, at man 
ikke kan trykke på en knap og trylle 
nye speciallæger frem. Uddannelsen 
tager tid. Systemet er komplekst. 
Ressourcerne er begrænsede. Det ved 
jeg godt.
Men her er det, der får mig til at 
stirre ud i luften:

Motivation er ikke en tilstand, man 
kan sætte på pause.

Når et menneske med misbrug eller 
PTSD, ADHD udredning eller andre 
svære problematikker endelig – en-
delig – ser sig selv i øjnene og siger: 
”Nu kan jeg ikke mere – jeg kan ikke 
klare det her selv – jeg har prøvet og 
prøvet – jeg MÅ have hjælp.” Når de 
overvinder skammen, frygten og alle 
de indre dæmoner, der siger, at det 
alligevel ikke nytter noget. Når de 
tager telefonen med rystende hænder, 
ringer til lægen og skaffer en hen-
visning – og for første gang måske 
nogensinde siger: ”Jeg er klar.”

Så får de at vide, at de kan komme 
til – om seks måneder.

Seks. Måneder.

Prøv at forestille dig det. Du har sam-
let alt dit mod sammen til ét enkelt 
øjeblik – og så bliver du bedt om at 
vente et halvt år på at få lov til at ar-
bejde med det.
På seks måneder kan meget nå at ske. 
Man kan nå at drikke sig tilbage til 
start. Man kan nå at ødelægge et par-
forhold, miste et job, fremmedgøre 
sine børn. Man kan nå at tro, at man 
havde ret hele tiden – at det alligevel 
ikke kunne lade sig gøre. Man kan nå 
at gøre skade på sig selv. Eller andre.

Motivationen er skrøbelig. Den 
lever af handling nu og her, ikke af 
ventelister. 

Og så sidder jeg og undrer mig 
over det her spørgsmål, som ingen 
rigtig vil svare på:
Hvorfor er der ikke flere, der vil 
være psykiatere? 

Er der ikke prestige nok i det? Er det 
fordi, resultaterne er svære at måle – 
ingen kan sætte et pænt tal på ”denne 
patient har det bedre indeni”? Er det 
fordi, patientgruppen er kompleks og 
til tider hård at arbejde med? Eller er 
det simpelthen løn og arbejdsvilkår?
 
For der må jo være en grund. Og den 
grund koster mennesker livet og fa-
milier sammenhængen. 

Det forstår jeg ikke...

Kunsthåndværk og genbrug i fokus på Lindegaarden
Lørdag den 6. juni kl. 10-15 inviterer 
Kulturstedet Lindegaarden i Kgs. 
Lyngby til kunsthåndværkermarked 
med et bredt udvalg af unikke pro-
dukter og kreative fund. 
 
Besøgende kan gå på opdagelse 
blandt kunsthåndværk fra dygtige 
udstillere fra hele landet. Her bydes 
blandt andet på upcyclet modetøj, 
smykker, tasker, punge, keramik, 
strikdesign, patchwork og plante-
print. Flere tekstildesignere præsen-
terer tøj skabt af genbrugstekstiler, 
mens smykkedesignere arbejder med 
materialer som træ, sølv, guld, gum-

mi og ædelsten. 
På området bag gårdens søndre læn-
ge kan gæsterne desuden finde re-
trofund, genbrugsting, insekthoteller, 
kurve og andre spændende varer i 
ægte Bondeby-stil. 
 
Der er gratis adgang, og børn er 
også velkomne til at deltage i dagens 
aktiviteter. Fra kl. 12-13 inviteres 
publikum til fællessang med Mikkel 
Sonne og Martin Jantzen med sange 
fra Højskolesangbogen. Ved dårligt 
vejr flyttes markedsstemningen in-
denfor i SALEN på Kulturstedet Lin-
degaarden.

Af Hans-Jørgen Bundgaard
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Åbne Værksteder på Raadvad
Den første weekend i juni inviterer 
Raadvad Fabrik igen indenfor til 
Sommer Åbne Værksteder. Lørdag 
den 6. og søndag den 7. juni kl. 11-17 
kan både børn og voksne opleve et 
levende og kreativt miljø i de histori-
ske fabriksbygninger ved Mølleåen, 
hvor kunstnere, håndværkere og re-
staureringsspecialister arbejder side 
om side året rundt. 
 
Arrangementet er gratis og giver be-
søgende mulighed for at komme tæt 
på en lang række fagområder, herun-
der malingsrestaurering, stukarbej-
de, snedkeri, keramik, tekstilkunst, 
smykkefremstilling, skulptur og 
billedkunst. De åbne værksteder gi-
ver et sjældent indblik i processerne 
bag håndværket og muligheden for at 
møde fagfolkene bag arbejdet. 
 
En af årets nyheder er Bjørns 
Træværk og Restaurering, som netop 
er flyttet ind på fabrikken. Her kan 
gæster opleve restaurering af gamle 
vinduer, se historisk værktøj og høre 
fortællinger om den gamle naver-
tradition. For børnene etableres et 
særligt ”Bjørnehjørne”, hvor de kan 
prøve kræfter med enkle træprojekter. 
 
Der er også fokus på bygningsbeva-
ring og traditionelle håndværkstek-
nikker. Møllers Stuk demonstrerer 
stukarbejde og udsmykning, mens 
Martin Behrendt Malingsrestaure-

ring viser gamle maleteknikker som 
ådring og forgyldning. Hos Center 
for Bygningsbevaring kan besøgende 
få råd om restaurering, materialer og 
byggeteknikker samt se byggefilm 
og deltage i faglige samtaler. Lørdag 
kl. 11.30 holder Søren Vadstrup, 
kendt fra DR-programmet Huse med 
Hemmeligheder, et oplæg om Ra-
advad-Centerets historie og arbejde 
gennem 40 år. 
 
Kunstinteresserede kan blandt andet 
møde billedkunstner Anne Møl-
leskov, der udstiller sin bog Kvidder 
Kvad og lydbilleder af fuglesang fra 
området. I Bronzeværkstedet viser 
Stine Ring Hansen nye skulpturer 
og små springvand, mens keramiker 
Bente Hansen udstiller sine karakteri-
stiske keramiske værker. 
 
Lørdag deltager også billedkunstner 
Cecilia Westerberg, som viser værker 
fra udstillingen Det Uendeliges Kunst 
og fortæller om sit arbejde med plan-

tefarver. Derudover kan gæster møde 
tekstildesigner Line Sander, kendt 
fra DR2-dokumentaren Modens 
Mønsterbrydere, som demonstrerer 
teknikken ”Visible Mending” og for-
tæller om bæredygtig tøjreparation. 
 
På området udstiller også stoftryk-
ker Lisbet Friis og guldsmed Jytte 
Kløve, som præsenterer sine nyeste 
smykkekollektioner. Undervejs kan 
besøgende nyde en pause i Oline’s 
lille sommercafé, der serverer varme 
drikke og lette forfriskninger. 
 
Sommer Åbne Værksteder byder der-
med på en weekend fyldt med kunst, 
håndværk, historie og oplevelser for 
hele familien i de stemningsfulde 
omgivelser ved Raadvad Fabrik.

Loppemarked ved gadekæret på Virumgade
Der afholdes loppemarked på Virumgade ved gadekæret 
lørdag den 6. juni fra kl. 9.00 til 14.00.
Arrangementet er en tilbagevendende tradition i gaden 
og giver både besøgende og sælgere mulighed for at 
deltage i en dag med handel og socialt samvær.

På markedet vil der være mulighed for at købe og sælge 
alt Ryd op på dit loft eller i pulterklammeret. Deltagere 
kan oprette deres egen bod helt gratis.

Der vil desuden være mulighed for at købe mad og drik-
ke, blandt andet grillpølser og toast.

Arrangørerne ser frem til en hyggelig dag og håber på 

Af Hans-Jørgen Bundgaard

Af Hans-Jørgen Bundgaard
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B82-drengene tog dobbelt guld ved Pinse Cup
Der var stor jubel hos fodboldklub-
ben B82 fra Virum, da klubbens 
U10- og U11-hold begge vandt deres 
rækker ved årets Pangea Pinse Cup i 
Nykøbing Falster. Turneringen sam-
lede omkring 160 hold fra hele Sjæl-
land og Lolland-Falster. 
 
Begge B82-hold spillede sig hele 
vejen til finalerne efter stærke præsta-
tioner gennem stævnet. U11-holdet 
sikrede sig guldet med en overbevi-
sende 4-0-sejr over Ballerup-Skov-
lunde, mens U10-holdet måtte ud i 
en dramatisk finale mod Ølstykke 
FC. Efter 1-1 i ordinær tid trak Vi-
rum-drengene det længste strå i straf-
fesparkskonkurrencen og vandt 8-6. 
 
Finaledagen bød på ekstra spænding, 
da begge B82-hold skulle spille finale 
samtidig. Efter deres egen sejr skynd-
te U11-spillerne sig derfor over for at 
støtte de yngre klubkammerater, som 
også kunne løfte guldpokalen kort 
efter. 
 
Ud over de flotte sportslige resultater 
blev stævnet også en succes uden for 

banen. Drengene boede sammen på 
en lokal skole, og det fælles ophold 
styrkede sammenholdet på tværs af 
årgangene. Ifølge både spillere og 
forældre var der masser af god stem-
ning, nye venskaber og stærkt fælles-
skab gennem hele pinseweekenden. 
 
Med to guldmedaljer i bagagen kun-
ne de unge B82-spillere vende hjem 
til Virum efter en pinseweekend, de 
sent vil glemme.

Af Kim Engelbrechtsen

25



26   Lyngby-Taarbæk Avis nr. 10. 1. juni 2026

Gallafest og sidste skoledag markerede afslutningen 
på 3.g på Virum Gymnasium

Virum Gymnasium har i maj mar-
keret afslutningen på skoleåret for 
3.g-eleverne med både gallafest og 
sidste skoledag. 
 
Den 8. maj blev årets gallafest af-
holdt. Traditionen tro var lærerne in-
viteret af eleverne, og aftenen bød på 
festlige ankomster, middag og dans. 
Festen begyndte med Les Lanciers i 
VG-hallen, hvorefter elever og lærere 
samledes klassevis til middag. Senere 
deltog også 1.g- og 2.g-eleverne i 
arrangementet. 
 
Samme dag blev årets sidste Route 
66 afholdt, hvor afgående lærere 
samt vært Szofi Premann og Route-
bandet blev hyldet for deres indsats. 
 

Inden nedtællingen til eksamen offentliggørelsen gik rektor Ida Friis på sce-
nen med Morten Westergaard og fyrede den af som Tobias Rahim og Birthe 
Kjær til stor jubel for eleverne.

Den 19. maj havde 3.g-eleverne sidste skoledag. 
Dagen bød blandt andet på morgenarrangement, 
klassefotografering, stjerneløb og den traditi-
onsrige folkedans. Efterfølgende blev der uddelt 
legater og priser til elever, som har ydet en særlig 
indsats for skolen og fællesskabet. 
 
Sydbanks legat på 10.000 kroner blev tildelt 
Laura M. Løber for hendes arbejde som elevråds-
forperson. Derudover blev et mindelegat til ære 
for William Bose uddelt til Julius Byder for hans 
engagement i elevernes trivsel. 
 
3.g-eleverne har nu afsluttet de skriftlige eksa-
mener og går videre til de mundtlige prøver. De 
første studenter forventes at blive færdige den 22. 
juni, mens årets sidste student dimitterer den 24. 
juni. Skoleforløbet afsluttes med studentermid-
dag, reception for afgående lærere og den traditi-
onsrige translokation den 26. juni.

Af Pia Gars Jensen
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Forestillingen Bobler kommer til Lyngby
Efter en vellykket premiere i Oslo 
den 23. maj er teaterforestillingen 
BOBLER nu på vej til Lyngby, hvor 
publikum kan opleve den intense og 
humoristiske forestilling den 18. juni.

Tre unge mødes i et fælles vaskeri, 
hvor en helt almindelig vaskedag 
langsomt udvikler sig til noget langt 
mere uforudsigeligt. Det, der starter 
som en rutinepræget opgave med 
vasketøj, ventetid og småsnak, for-
vandles gradvist til et intenst spil om 
magt, venskab og identitet.

I vaskeriets lukkede rum spejler de 
tre unge sig i hinanden, udfordrer 
grænser og forsøger – både bevidst 
og ubevidst – at finde deres egen 
plads i fællesskabet og i livet. Gen-
nem humor, leg, irritation og fysisk 
kaos bliver relationerne sat på prøve. 
Små konflikter vokser sig større, 
gamle mønstre gentager sig, og 
det, der først virker som uskyldige 
drillerier, blotlægger dybere lag af 
usikkerhed, længsler og behovet for 
anerkendelse.

Forestillingen stiller spørgsmål som: 
Hvem bestemmer? Hvem tilpasser 
sig? Og hvem tør bryde ud af de rol-
ler, de er havnet i?

Et centralt element i forestillingen er 
en intens og absurd sokkekamp – en 
tilsyneladende barnlig leg, der hur-
tigt udvikler sig til en konkurrence 
med klare vindere og tabere. Sokke-
kampen bliver både fysisk og sym-
bolsk: en kamp om kontrol, respekt, 
opmærksomhed og måske vigtigst af 
alt – følelsen af at høre til.

BOBLER er en nærværende fore-
stilling om ungdom, relationer og de 

usynlige magtkampe, der opstår i 
fællesskaber. Med humor, energi og 
genkendelige situationer inviteres 
publikum ind i et univers, hvor det 
hverdagslige pludselig bliver både 
absurd og dybt alvorligt.

BOBLER bliver den 8 forestilling, 
siden der kom teater i Templet i 
2022, hvor Ronnie Jeppesen startede 
i Templet. Ungdomsscenen hvor 
ungen enten selv kan spille, eller de 
kan sammen med Ronnie finde en 
forestilling de godt vil se, og købe 
den ind til Templet. 

Fakta om forestillingen BOBLER

Spiller i Lyngby: 18. juni 2026 
Instruktør, dramatiker og producent: 
Ronnie Jeppesen
Medvirkende: Linus Svendsen, Til-
de Frost og Silvia Rasmussen.

Åbne Døre i Nordre Mølle
Fra den 12. til 21. juni danner Lyng-
by Mølle rammen om en fællesudstil-
ling arrangeret af Kunstnernes Åbne 
Døre i Lyngby-Taarbæk. Udstillingen 
strækker sig over ti dage og har fri 
adgang for besøgende.

I år deltager 12 lokalt forankrede 
kunstnere, som præsenterer værker 
inden for blandt andet keramik, 
grafik, maleri og metalkunst. Arran-
gementet finder sted i de historiske 
omgivelser i Lyngby Mølle, hvor 
publikum får mulighed for at opleve 
forskellige kunstneriske udtryk sam-
let under ét tag.

Udstillingen holder åbent alle dage. 
På hverdage er åbningstiden fra klok-
ken 12 til 17, mens der i weekenden 
er åbent fra klokken 11 til 16.

Ifølge arrangørerne er formålet med 
udstillingen at skabe mulighed for, at 
kunst kan opleves tæt på, og flere af 
kunstnerne vil være til stede på skift 
for at tale med gæsterne om deres 
værker og arbejdsprocesser.

Kunstnernes Åbne Døre har tidlige-
re afholdt lignende arrangementer i 
området, og årets udstilling videre-
fører konceptet med fokus på lokale 
kunstnere og direkte møder mellem 
kunstnere og publikum.

Af Hans-Jørgen Bundgaard

Af Hans-Jørgen Bundgaard
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Rubrikannoncer
 Byens billigste annoncer
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Rubrikannoncer
 Støt det lokale handelsliv Byens billigste annoncer

       29 Lyngby-Taarbæk Avis nr. 10. 1. juni 2026



  Lyngby-Taarbæk Avis nr. 10. 1. juni 2026

LILLE RENE VAR på besøg hos 
mig, og mens vi to mandfolk sad i 
haven og ventede på middagsmaden,
fortalte Rene om sin faster Aase.
 -HUN SOVER ALTID længe om 
morgenen. Hun siger selv, at hun 
hver dag må løbe til bussen, når hun
skal på arbejde. Hun løber så stærkt 
at hjertet hopper i livet på hende, si-
ger hun.
 -Men i går morges, fortsatte Rene, så 
jeg hende selv komme løbende; men 
da må hun have været ekstra 
sen på den, for hun løb så stærkt, at 
begge hendes hjerter hoppede i livet 
på hende.

NÅ, HVORDAN GIK DET hos tand-
lægen spurgte jeg Carl Frederik, da 
jeg løb på ham på Grønnevej.

 -Rædselsfuldt, lød det ikke særlig 
glade svar. Jeg måtte have to tænder 
trukket ud.
 -Men jeg synes du sagde, at det blot 
var en tand, der var noget i vejen 
med?
 -Jo; men tandlægen kunne ikke give 
tilbage på en femhundredkronesed-
del.

ORGLET BRUSEDE DA DE nygifte 
gik ned ad kirkegulvet og den unge 
bruds mor hulkede til den
store guldmedalje.
 -Så, så, trøstede hendes mand, husk 
på, at nok har vi mistet vor datter; 
men til gengæld har vi igen
fået telefon og badeværelse.

DEN ENESTE DER KAN REJ-
SE JORDEN RUNDT UDEN AT 
KOMME HJEM, BELÆSSET MED 
SOURVENIRS - ER EN ASTRO-

NAUT.
DER ER STØRRE TING HER I LI-
VET END PENGE.
JA REGNINGER!

DET ER UTROLIGT, så kvinder kan 
komme med de forkerte ord på de 
uheldigste
tidspunkter, som nu her forleden til 
en større fest jeg var til, hvor jeg sad 
jeg og ville
have en samtale i gang med min 
borddame, hvorfor jeg indledte med 
at sige, at:
 -Nu er vi kommet i den alder, hvor 
vi helst vil spise lidt; men godt.
Så var det, at min kone, der sad over-
for os indskød:
 -Ja, bare der er rigeligt af det...

BJARNE, HVAD SKAL jeg gøre? 
Bremserne virker ikke.
 -Kør ind i noget billigt!

HUN VAR IKKE SÅ GOD til at 
bage; men havde alligevel kastet sig 
ud i at bage boller.
Senere sad hun inde i stuen med 
5-årige Jens.
 -Jamen Jens dog, du må da ikke ka-
ste mors nybagte boller i hovedet på 
lillesøster.
Hun kunne jo få hjernerystelse. 

DU KENDER SIKKERT GODT det 
der med at man skal have en snak 
med en lille purk,
hvad spørger man så om? Netop. 
Hvad skal du være, når du bliver 
stor?
Det spurgte jeg også om, og denne 
lille purk af tiden svarede:
 -Hvordan sku´ jeg dog vide det? 
Med den fart udviklingen sker! Min 
branche er måske
ikke engang opfundet endnu.

BAG MIG I BUSSEN sad to venin-
der, og snakken gik mellem dem, da 
den ene i lettere
forargelig stemme sagde:
 -Vi du tænke dig, søde Yrsa, hun 
gabte mindst 20 gange, mens jeg talte 
med hende....
 -Er du sikker på, at hun ikke bare 
prøvede på at sige noget? forsøgte 
veninden
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Lyngby-Taarbæk Avis er drevet af frivillige.
Der er derfor kun omkostninger til produktion af den trykte 
avis,  samt driftomkostninger til møder, programmer, udstyr 
m.m.
Avisen har altid behov for midler gennem annoncering, spon-
sorater og fonde.

Avisen modtager derfor gerne bidrag på mob.pay: 525099
blot du har lyst til at være med.

GIV OS ET TIP!
Du er altid velkommen til at kontakte redaktionen med et tip, 
hvis du ved der sker noget specielt eller spændende i lokalom-
rådet.

Der er altid brug for fotografer, journalister, tegnere, udbringe-
re, sælgere og meget mere.

Avisen udgives i samarbejde med  
Virum-Sorgenfri Handels- og Borgerforening
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Lyngby-Taarbæk Avis er tilmeldt pressenævnet
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Storcenter og Rema 1000 i Virum og Brugsen Parcelvej, Sor-
genfri Torv og Ørholm, Igen på Virum Torv samt på redaktio-
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Avisen kan leveres til din hjemadresse gennem et abonnement 
på 200 kr. for 10 numre. Du kan tegne abonnement ved hen-

Annoncepriser: 
 
Helside: 1.400,- kr. / side 2: 1500,- kr. 
Halvside 1.050 kr. (10stk. 850 kr. pr. stk) 
Kvartside: 800,- kr. (600,- kr, for 10 stk,) 
- side 3 forneden: 1.050,- kr. 
1/8 side: 550,- kr  / 10 numre 4.750,- kr. 
Bagside: 2/3:  1.000,- kr. 
Forside forneden:  800,- kr. / 10 stk 550,- kr. pr stk.
Forside aflang: 900,- - 10 stl 7.500,- 
Rubrikannoncer: et år. 4.200,- kr. enkeltvis: 300,- kr. 
Ring til os - så vi kan lave en annonceplan og give dig en god pris på  
annoncering evt. komineret med vores onlineavis VSA Online.dk
 
Annoncering på vores facebookside: 500,- kr.
Privatannoncer under rubrikken borger-borger: 200,- kr. 

Se i øvrigt prisliste på www.ltavis.dk.
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